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RESUMEN

Actualmente, para el magisterio ecuatoriano, es menester revalorizar la practica docente,
a fin de retomar la funcion real de la educacion, y para lo cual es primordial vincular la
docencia a nuevos enfoques que le permitan comprender y enriquecer dicha practica. Es
por ello que desarroll6 este articulo, a propésito de describir los aspectos y propiedades
de la praxeologia que la determinan como un enfoque revalorizador de la préactica
docente. Por consiguiente, el articulo deviene de una investigacion de tipo documental
descriptiva, desarrollada mediante un disefio bibliografico. En conclusién, se puede
enunciar que la praxeologia se constituye en innovador enfoque aplicable para el
mejoramiento de la practica docente del magisterio ecuatoriano, pues posibilita el
desarrollo de procesos de reflexion de manera metddica y sisteméatica, desde la dinamica
de la accién — reflexion — accion en torno a su propio quehacer docente en la cotidianidad
educativa.

Descriptores: Praxeologia; enfoque praxeologico; practica docente praxeolégica.
(Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

Currently, for the Ecuadorian teaching profession, it is necessary to revalue the teaching
practice, in order to retake the real function of education, and for which it is essential to
link teaching to new approaches that allow understanding and enriching such practice.
That is why this article was developed to describe the aspects and properties of
praxeology that determine it as a revalorizing approach to teaching practice.
Consequently, the article is a descriptive documentary research, developed through a
bibliographic design. In conclusion, it can be stated that praxeology is an innovative
approach applicable to the improvement of the teaching practice of Ecuadorian teachers,
since it enables the development of reflection processes in a methodical and systematic
way, from the dynamics of action - reflection - action around their own teaching work in
the educational daily life.

Descriptors: Praxeology, praxeological approach, praxeological teaching practice
(UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La dinamica educativa que rige las acciones cotidianas en la formacion académica en las
que participan docentes y estudiantes, se ha convertido en un constante reto al cambio
promovido por la necesidad de avanzar y dar respuestas a las exigencias propias o del
entorno. En este contexto, el Estado ecuatoriano ha delineado su politica de
transformacién de la educacion bajo la concepcion de un modelo educativo sustentado
en ocho pilares, y que se define por la articulacion de las interrelaciones de los actores
de la comunidad educativa con el medio, sus flujos, conexiones y nudos que permiten
dar vida a un ecosistema de innovacién en la educacion”, lo quiere decir que la educacién
ha de estar en constante cambio, pues asume al estudiante como sujeto que aprende en
la interaccion e interrelacion con los otros que participa en comunidad (Ministerio de
Educacion de Ecuador [MINEDUC], 2022a).

Cabe destacar que viabilizar la transformaciéon planteada demanda de innovadores
enfoques pedagaogicos y formativos donde la investigacion, la creacién y la innovacion se
constituyan en instrumentos para desplegar procesos educativos de calidad (lanni, 2018;
p.54). Es por ello que el MINEDUC, dentro de su politica de transformacion, y buscando
asegurar el mejoramiento continuo de la calidad de la educacion, tal como lo estipula el
articulo 6 numeral e de la Ley Organica de Educacién Intercultural (LOEI, 2011), se ha
trazado el objetivo de “Revalorizar la profesion docente del Magisterio Ecuatoriano en el
contexto social, politico, cultural, econémico y ambiental, a fin de que se dialogue con la
sociedad del conocimiento, la innovacion tecnolégica y los saberes ancestrales para
garantizar un sistema educativo de calidad, inclusivo y equitativo” (MINEDUC, 2022p; p.
26).

Asimismo, asume abordar el hecho educativo desde tres espacios de dominio: el
pedagogico, el disciplinar y el de investigacion accion; desplegando estrategias que
propicien espacios de accion para la reflexion sobre la practica docente, a razon de que
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se posibilite la construccion y reconstruccion de conocimientos: disciplinares,
curriculares, pedagogicos, didacticos e investigativos, por la via de contrastacion y el
didlogo entre teoria y practica (MINEDUC, 2022 p).

Ese planteamiento nos lleva a considerar nuevamente a lanni (2018), cundo expresa que
todo docente en ejercicio, o en formacion, “ha de asumir como teoria formativa al proceso
de investigar en la practica y sobre la practica [...] para la produccién y apropiacion social
del conocimiento, y la transformacion de su propia accién pedagdgica y educativa” (p.55).
En este tenor, expresa Villagbmez (2012), es menester “dotar al docente de las
herramientas necesarias para cuestionar sus practicas y para innovarlas, dotarlo de las
capacidades para aprender continuamente, para aprender de los otros y con los otros”
(p.122).

Todo este contexto nos lleva a cavilar que, revalorizar la profesion docente del Magisterio
Ecuatoriano, siendo mas especifico su practica docente, a fin de retomar la funcion real
de la educacion, es primordial vincular la docencia con la investigacion; en este sentido
cabe preguntarse ¢ Como vincular la docencia con la investigacion para este cometido?
Sobre todo, si se entiende que se trata de una perspectiva investigativa que busca la
comprension de la practica docente para enriquecerla, para lo que se requiere el
desarrollo de una accion de reflexion critica, de manera sistematica y rigurosa, que
posibilite teorizar sobre dicha practica, mediante la interpelacion del propio quehacer
docente (lanni, 2018). Pues, como expresa Freire (1997), ensefiar exige reflexion critica
sobre la practica; por eso, uno de los momentos mas fundamentales de la accion del
docente, es cuando se vuelve hacia si mismo para reflexionar su propia practica, ya que
solo ahi, la investigacion ingenua se torna critica.

Cabe destacar que, en este ambito de la reflexién accién en torno a la practica docente,
puede tener asidero el enfoque praxeoldgico. Pues, esta se asume como el “conocimiento

l6gico construido a partir del proceso reflexivo, sobre una préactica particular y significante
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(praxis); como un procedimiento de objetivacion de la accion, como una teoria de la
accion” (Juliao, 2011). Entendiéndose que, en este contexto, las proposiciones sobre la
practica docente son juicios condicionales facticos que informan del mundo de la
ensefianza, y que se consideran deducciones devenidas de proposiciones autoevidentes
o subjetividades de caracter contingente y arraigadas en el quehacer practico del docente
como contexto en el cual emergen (Domingo y Gomez, 2014).

Con base en todo lo expuesto, es oportuno asumir una actitud cuestionadora que desate
la bausqueda del conocimiento. Tal actitud, se da a partir de preguntar y preguntarnos
¢ Como la praxeologia se puede constituir en un enfoque revalorizador de la practica
docente? A razdn de esta interrogante, se desarrolla el presente articulo, cuyo propadsito
estd implicado en describir los aspectos y propiedades de la praxeologia que la
determinan como un enfoque revalorizador de la practica docente, y que puede ser

aplicado en el contexto del Magisterio Ecuatoriano.

METODOLOGIA

En este punto se hace referencia a la metodologia asumida para describir los aspectos y
propiedades de la praxeologia que la determinan como un enfoque revalorizador de la
practica docente aplicable al Magisterio Ecuatoriano. En tal sentido, la produccion del
articulo deviene de una investigacion de tipo documental descriptiva.

Comentando a Suérez (2007), se tiene que la investigacion es de tipo documental ya que
se asumio el despliegue de un conjunto sistematico de estrategias y procedimientos de
indagacién en torno al objeto de estudio, basados en la: localizacién, registro,
recuperacion, analisis e interpretacion de fuentes bibliograficas. Asimismo, la
investigacion se desarrolld a nivel descriptiva, ya que se busco recopilar datos e
informaciones sobre los aspectos y propiedades, que determinan a la praxeologia como
un enfoque revalorizador de la practica docente aplicable al Magisterio Ecuatoriano
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(Naupas, et. al., 2018)
Atendiendo a lo planteado, cabe resaltar que la presente investigacion documental se
despleg6 mediante un disefio bibliogréafico, el cual tuvo la particularidad de utilizar como
fuente de insumos, el documento escrito en su modalidad de electrénico (Arias, 2012).
Asimismo, es importante saber que dichos documentos afines con el tema de
investigacion se seleccionaron bajo los criterios de que fueran producciones académicas
e investigativas, mostradas en formatos de tipo libros, articulos de revistas, informes
corporativos y/o gubernamentales, conferencias, publicaciones académicas, paginas
web, diarios y boletines, en idioma espafiol y/o traducciones.
Para culminar, la estrategia bibliografica que se trazo6 para el desarrollo del estudio estuvo
delineado por los siguientes procedimientos especificados por Suarez (2007):

1. Seleccion y delimitacion del tema objeto de estudio
Arqueo general de las fuentes de informacion y documentacion
Recoleccion y organizacion de los datos mediante esquema conceptual del tema

Andlisis e interpretacion de la informacion.

o bk~ 0N

Redaccion y presentacion final del articulo

RESULTADOS

La praxeologia: referencia histéricay nociones basicas

La praxeologia, aunque ha evolucionado en el tiempo, considerando que tiene su origen
en las ciencias economicas y ha transitado por multiples areas de accion, todavia dista
de ser un término de uso comun en los espacios educativos. Sin embargo, con el auge
de la investigacion accion puede ser apalancada como enfoque aplicable a los distintos
contextos que involucra la educacién, en especial el de la practica docente.

En términos histérico, segun Navas (2021), referenciando a Kotarbinski (1979), la

categoria praxeologia aparece como una “teoria situada en el marco de la sociologia
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practica; constituye una metodologia para el examen de acciones diversas o de un

conjunto de acciones, desde el punto de vista de su eficiencia”. Asimismo, ubica el origen

del término a finales del siglo XIX, y su evolucion a lo largo del siglo XX, distinguiendo

tres periodos, tal como se presenta a continuacion:

PERIODO ANO PROCEDENCIA PENSADORES CARACTERISTICAS

. . L. Bourdeau
I Siglo XX Francia A Espinas
URSS
1 1926-1950 Australia T. Kotarbinski
Polonia
Inglaterra
1" Desde1960 Francia G. Simmel
Noruega

Cuadro 1. Origenes-evolucion del término Praxeologia.
Fuente: Navas (2021).

Principios de accién en
el conjunto de los
seres Vvivos capaces
de moverse.

Teoria general de la
accion eficaz.

La filosofia de la Vida.
Comprension de los
fenémenos historicos
por las acciones —
reciprocas y conjuntas
— de los individuos.

Ahora bien, Juliao (2007), expresa que la praxeologia busca constituirse en una disciplina

de los distintos modos de actuaciéon practica y su mejora. Para L’Hotellier y St-Arnaud

(1994), citados por el mismo Juliao (2017), la praxeologia es un proceso que busca

generar conocimientos desde la comprension de la accion para su mejoramiento; es

decir, es la creacion de un saber innovador sobre la practica, devenido del quehacer

practico mismo.
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Siendo asi, la praxeologia se constituye en un estudio (un logos, un discurso), cuyo objeto
de conocimiento es la praxis, entendida esta como una practica social particular y
significante. Esta praxeologia como estudio, se constituye a partir de una minuciosa
cavilacion realizada sobre dicha praxis, en el marco de una teoria que adquiere sentido
con ella; ya que, su finalidad es concientizar de y en la practica, su lenguaje, su actividad
y proceso social, en el cual el actor esta implicado, ademas de su forma de mejoramiento
para acrecentar su pertinencia y su eficacia liberadora. Pues, como enuncia Juliao (2011),
la praxeologia surge de la préactica social para volver, después de la reflexion, sobre ella
misma y transformarla.

Considerando a Navas (2021), la praxeologia tiene como contexto de surgimiento a la
practica social, asi como, la reflexién sobre la practica misma y su transformacion. En tal
sentido, se constituye en estrategia para el accionar comunitario que garantiza la
transformacion, al visibilizar que la relacion con el mundo es primariamente practica;
pues, el ser humano es connaturalmente actuante. De igual manera, en el ambito
educativo, la praxeologia supone, persistentemente, un proceso de reflexividad desde la
dindmica de la accion — reflexion — accion de las préacticas educativas, con el fin de lograr
alternativas de solucion a las probleméaticas presentes en ellas y posibilitar su
mejoramiento continuo.

Cabe destacar que la praxeologia tiene como fundamento basico el supuesto
antropoldgico de que “la persona humana es un ser praxeolégico, es decir, un individuo
actante, que reflexiona su actuar, buscando mejorar sus acciones y, en ultimas, ser feliz”
(Juliao, 2011; p.22). Siendo mas explicito, se soporta en la nocidén de accidon como ya se
ha referido, pues el hombre, a diferencia de los demas seres en el mundo, es el Unico
que, al ser parte de él, es capaz de pensarlo, crearlo y recrearlo.

De manera concreta, se puede decir que, con la praxeologia, la persona puede volverse

al momento mismo de la accion, pues, es la esfera donde los gestos, las emociones y los
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pensamientos se sitdan en sinergia con el contexto, y agudizando la mirada sobre ella,
se puede intensificar el nivel de conciencia en la accién y reconocer la falta de
congruencia entre la accion misma y las intenciones y experiencia. Pues, solo asi se
podra ser mas eficaz, mas coherente consigo mismo y mas pertinente con la realidad
(Juliao, 2017).

La reflexidon sistematica para el estudio de la acciéon préactica del docente

Lo planteado hasta ahora, induce a considerar, aunque sea sucintamente, a la reflexion
como fundamento tedrico para el estudio de la accion practica. Poniendo esto en
contexto, se tiene que la reflexién permite hacer teorizaciones o establecer constructos
mentales sobre los factores que dinamizan la practica docente como praxis, siendo este
el proceso que, subyacentemente, posibilita el mejoramiento de dicha practica en
terminos de aprendizaje docente al hacerlos consciente. Sin embargo, resulta interesante
preguntarse ¢Qué es reflexionar?

En este tenor lanni (2018), expresa que la reflexién, aunque, se constituye en la “funcion
instrumental de la percepcion interna, trasciende al simple acto de intuir o percibir una
idea, pues, es la facultad intelectual de introspeccién que le permite al ser humano tener
un conocimiento de si mismo (p.100). Para Bertré (2014), es una forma de pensar que
implica replegarse hacia si mismo, hurgar en lo vivido e interrogarse, comprender su
significado, sus implicaciones, e interpretarlos, para desplegarse nuevamente hacia
experiencias futuras, recalcando que el propésito esencial de la reflexion humana es la
comprension del significado que tiene para el sujeto, lo que sucede o acontece en su
diario vivir.

Cabe destacar que, la reflexién es un proceso dinamico, de permanente dialogo que crea
y recrea las ideas, pensamientos, conceptos y teorias que posee el ser humano; pues,

estas imagenes se entraman mediante la interrogacion de su significado, y de los
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problemas y conflictos inmersos en ellas y sus posibles soluciones (lanni, 2018). Sin
embargo, como expresan Domingo y Gomez (2014), pasar de esta reflexion connatural
y espontanea, a una reflexién sistematica, sobre todo para desplegarla en escenarios
educativos y, especificamente, ante la practica docente, implica asumirla como una
postura intelectual metddica, que demanda una intencionalidad y un proceder
metodoldgico por parte de quien la ejercita.

Para el desarrollo del proceso reflexivo de manera sistematica, es menester considerar
las tipologias de reflexion que plantea Donald A. Schon (Domingo y Gomez, 2014). En

tal sentido, el proceso reflexivo, poniéndolo en el contexto de la practica docente, implica:

- Reflexionar en la accion: se trata del pensamiento que se genera sobre la
practica de la docencia, segun se actla como docente. Esta cuestiona el

conocimiento que se tiene sobre la accion de la docencia.

- Reflexionar durante la accion: es la reflexion que se produce in situ, es decir
desde los escenarios educativos mientras que se despliega la practica docente

como accion.

- Reflexion sobre la accion: implica el pensamiento que se genera a posteriori

cuestionando los procesos y caracteristicas de la practica docente como accién.

- Reflexion sobre la reflexién en accién: se da en simultaneidad con la reflexion
sobre la accion, e implica el pensamiento que se genera sobre el propio proceso

reflexivo que ha acompafado a la practica docente como accion.

Modelos metodoldgicos para una practica docente praxeolégica

Cabe destacar que, abordar la practica docente como un problema practico reta a tomar

decisiones previamente deliberadas, por medio de la reflexién (Domingo y Gémez, 2014).

De igual manera demanda, por parte de los docentes, la apropiacion de modelos
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metodoldgicos para la concrecion de dicho abordaje; puesto que, que el mejoramiento de
la practica educativa pasa por el mejoramiento de la practica docente. En este tenor, se
presentan dos modelos metodolégicos a considerar desde el contexto de la practica

docente:

1. El Metodo R®de mejoramiento de la practica docente a partir de la reflexion
individual y grupal

Este modelo metodologico denominado Practica Reflexiva (Ver figura N°1), fue ideado
por Ageles Domingo en el afio 2013, en el contexto de la Formacion Universitaria de

Docentes en el &mbito espafiol. Se caracteriza por:

- Guiar la reflexién sistematica a través de cinco fases diferenciadas.

- Partir de la practica para regresar de nuevo a ella tras un proceso de aprendizaje
reflexivo individual y compartido.

- Buscar optimiza el aprendizaje a partir de la experiencia y de otros elementos
configuradores de dicha metodologia.
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R1

Seleccion de

una realidad de
aula vivida

Nueva intervencion M ét u d n R 5 T E R R
parala

-y de la experiencia
optimizacion de la

U de Prictica Sl
Reflexiva

R3

Reflexion

R4

Reflexion individual
Compartida

\ autorregulada

Figura 1. Método R5 de Préctica Reflexiva.
Fuente: Domingo y Gomez, 2014.

2. Modelo de Praxeologia como proceso
Este modelo metodol6gico de praxeologia (Ver figura N°2), fue ideado por Carlos Juliao,
en el contexto de la educacién colombiana, el cual tiene por objeto la elaboracion,
experimentacion y validacibn de modelos de accion. Este enfoque praxeolégico se
caracteriza por:
- Situarse en el cruce de la investigacion tedrica, de la investigacién—accion, de la
investigacion aplicada e implicada,

- Ser un método multireferencial y pluridisciplinario
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- Entramarse en cuatro fases 0 momentos

La fase del VER: es la fase empirica que implica responder al ¢Qué
sucede?, explorando y analizando la informacion sobre la practica.

La fase del JUZGAR: es la fase paradigmatica que implica responder al
¢Qué puede hacerse?, examinando otras formas de enfocar la
problematica de la practica, visualizando y juzgando diversas teorias, con
el fin de comprender dicha practica.

La fase del ACTUAR: es la fase programatica que implica responder al
¢ Qué hacer en concreto?, aqui es donde la praxeologia guia e instruye al
ser reconstruida en el tiempo y en el espacio.

La fase de la DEVOLUCION CREATIVA: es la fase prospectiva que implica
responder al ¢Qué aprendemos de lo que hacemos?, aqui es donde se
anticipan nuevas vias de accion y formas de actuacién, plantando el futuro
a priori como un ideal.

DEVOLVER
CREATIVAMENTE

(

N

Figura 2. Modelo de Praxeologia como proceso.
Fuente: Juliao (2011).
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Para cerrar, es necesario puntualizar que estas metodologias que se constituyen en
modelos de referencia adaptables para una practica docente praxeoldgica, requiere para
su consolidacion, el desarrollo del taller reflexivo y de la narracion de experiencias como
técnicas fundamentales para el desarrollo introspectivo. Asimismo, el uso de diarios
personales, cuadernillos de aprendizaje, las guias de reflexion, como herramientas

necesarias para el estudio de las practicas.

CONCLUSIONES

El abordaje documental realizado en torno a la praxeologia como enfoque revalorizador
de la practica docente, permite enunciar esta es una categoria que ha evolucionado en
el tiempo y se inscribe en el marco de la sociologia practica, teniendo a la praxis como
objeto de estudio.

La praxeologia, como enfoque aplicable al ambito educativo, y en especial a la practica
docente, se comporta como un proceso de reflexividad de dichas practicas que se ha de
desplegar permanentemente desde la dinamica de la accion — reflexién — accién, con el
fin de posibilitar la solucién de las probleméaticas presentes en ellas y, por ende, su
constante mejoramiento.

Lo planteado visibiliza que, desde esta perspectiva, la reflexion se constituye en
fundamento tedrico necesario para el abordaje de la practica docente como accion, pues
es la capacidad introspectiva que tiene el docente como ser humano para estar en
permanente dialogo consigo mismo y desde alli crear y recrear sus ideas, pensamientos,
conceptos y teorias que posee, determinandose asi, en un proceso dinamico de
conocimiento de si mismo en el marco de la cotidianidad de su quehacer docente. No
obstante, para ello, el docente debe asumir una postura intelectual metddica, pues es lo
qgue le permite desarrollar procesos sistematicos de reflexion en torno a su propio

guehacer docente.
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