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RESUMEN

Este articulo se desarroll6 enmarcado en describir la importancia de las estrategias
didacticas para el aprendizaje de las matematicas en estudiantes. El mismo deviene
metodoldgicamente de un estudio de naturaleza documental con base en un disefio
documental. A partir de los analisis realizados, se enuncia que las estrategias didacticas
desempeiian un papel crucial en el proceso de ensefianza y aprendizaje de las
matematicas en estudiantes; pues, hacen accesible la comprension de los conceptos
matematicos; promueven las habilidades de pensamiento logico, la resolucion de
problemas, las capacidades criticas, la creatividad; a la vez que favorecen la conexion de
los conocimientos matematicos previos con las nuevas informaciones y su aplicacion en
diversas situaciones contextuales y cotidianas. Ademas, de que las estrategias, siempre
gue se constituyan como innovadoras, pueden despertar el interés y la motivaciéon de los
estudiantes hacia las mateméticas, lo que coadyuva a crear un ambiente de aprendizaje
positivo y estimulante.

Descriptores: Estrategias didacticas; estrategias de aprendizaje; aprendizaje de las
matematicas. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

This article was developed to describe the importance of didactic strategies for the
learning of mathematics in students. Methodologically, it is a documentary study based
on a documentary design. From the analyses carried out, it is stated that didactic
strategies play a crucial role in the process of teaching and learning mathematics in
students, since they make accessible the understanding of mathematical concepts,
promote logical thinking skills, problem solving, critical abilities, creativity, while favoring
the connection of previous mathematical knowledge with new information and its
application in various contextual and everyday situations. In addition, the strategies, as
long as they are innovative, can awaken students' interest and motivation towards
mathematics, which helps to create a positive and stimulating learning environment.

Descriptors: Didactic strategies; learning strategies; mathematics learning. (UNESCO
Thesaurus).
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INTRODUCCION

Los tiempos modernos suponen grandes retos sobre todo en el tema educativo, por
cuanto existe la gran diatriba acerca del empleo de las tecnologias de la informacion y
comunicacién (TIC) acelerando la produccion de una diversidad de informacién tanto
cientifica, como técnica y cultural; por consiguiente, resulta ineludible destacar que el
proceso de ensefianza aprendizaje constituye un mundo de emociones sin punto de
comparacion.

Por ello resulta de vital interés para cualquier docente mantener cautiva la atencion de
los alumnos, asi como identificar las estrategias didacticas adecuadas para encontrar la
forma de hace apropiacion de la mayor cantidad de informacion pertinente, de manera
gue se pueda garantizar el aprendizaje significativo a través del cumplimiento de diversos
procesos que se presentan de manera ciclica como son: la comprension, explicacion,
transformacion, critica, contrastacion y creacion.

Al respecto, se puede sefialar que las estrategias didacticas refieren a un
encadenamiento de procesos, acciones, actividades y/o tareas, de manera intencional,
metodica y sistematica, implicados en los procesos de decision ajustados al logro de
objetivos y metas de aprendizaje (Lara, 2010). En otras palabras, incluyen todas las
acciones pedagodgicas y actividades programadas por el docente, con la finalidad de
alcanzar los objetivos didacticos presentes en la planificacién educativa, por lo que se
apoya en diversos métodos, técnicas y recursos de manera articulada y flexible. Pues,
los docentes necesitan establecer “estrategias de actuacidon en consonancia con una
concepcion y un método que les permitan “intervenir” con eficacia en la practica educativa
diaria” sobre todo en ambitos como el aprendizaje de las matematicas (Rosales, 2017,
p.2).

Al respecto, en las Ultimas décadas, Ecuador ha experimentado cambios significativos en
cuanto a su sistema educativo donde el aprendizaje de las matematicas ha sido un punto

focal para numerosas reformas, ya que la inclusion de competencias matematicas en el
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curriculo de la Educacion General Bésica (EGB), que abarca desde el preescolar hasta
el nivel de basica superior, refleja la importancia que el pais otorga a esta area del
conocimiento como parte del desarrollo integral de los estudiantes. Cabe destacar que,
este tipo de aprendizaje es fundamental en el desarrollo intelectual de los nifios y jovenes;
pues, ayudan al desarrollo de los procesos logicos, a la capacidad de razonar
ordenadamente y a tener una mente preparada para el pensamiento, la critica y la
abstraccion. Ademas, son esenciales en la vida diaria, desde el manejo del dinero hasta
la resolucion de problemas cotidianos y en campos como la tecnologia, la ciencia y la
ingenieria.

Segun la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura,
(UNESCO, 2021), las matematicas son una ciencia fundamental para enfrentar los
desafios de estos tiempos, ya que estan presentes en las predicciones del tiempo, la
musica, los videojuegos, entre otros. También es importante destacar que el aprendizaje
de las matematicas puede ser un desafio para algunos estudiantes, por lo que es
necesario que se implementen estrategias didacticas adecuadas que fortalezcan la
comprension y el interés de estos por las matematicas en general (Sanchez, 2017), las
cuales pueden nutrirse en base a la diversidad de enfoques pedagdgicos innovadores
que fomentan el pensamiento critico, la resolucion de problemas, el desarrollo de
proyectos, la comprension conceptual, entre otros.

Considerando lo expuesto cabe preguntarse ¢ Cual es la importancia de las estrategias
didacticas para el aprendizaje de las matematicas? ¢ Qué estrategias didacticas fomentan
su aprendizaje? A razon de estas interrogantes se desarrolla este articulo enmarcado en
describir la importancia de las estrategias didacticas para el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes, con el fin de generar conocimientos que apunten al
mejoramiento de las practicas pedagodgicas y, por ende, a la promocion de logros

académico en esta area.
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METODO
En este apartado se hacen explicitos las definiciones basicas relativas a la metodologia
que guio el desarrollo de este articulo. Al respecto, es importante precisar que el mismo
deviene de un estudio de naturaleza documental, el cual refiere, segun Arias (2012), a
“proceso basado en la busqueda, recuperacion, analisis, critica e interpretacion de datos
secundarios, es decir, los obtenidos y registrados por otros investigadores en fuentes
documentales: impresas, audiovisuales o electrénicas” (p.27). Por tanto, se basa en datos
u observaciones previamente realizadas por otros y que el investigador considera y
analiza, asumiendo la veracidad de los mismos (Salinas, 2012).
De alli que, el estudio se basé en la consulta y recopilacion de fuentes documentales
escritas, como libros y revistas cientificas relacionadas al tema de las estrategias
didacticas en el ambito del aprendizaje de las matematicas; que, a través de su lectura 'y
estudio, se seleccionaron y analizaron datos relevantes y utiles para el objetivo de la
investigacion.
De manera mas explicita, y considerando a Palella y Martins (2015) y Arias (2012), se
precisa que el estudio documental siguié la siguiente logica procedimiental como
estrategia bibliografica:

- Definicion del objeto de investigacion, donde se identifico tema de estudio.

- Recopilar fuentes confiables y relevantes sobre el tema, como libros, articulos
académicos, informes, sitios web especializados, entre otros.

- Lecturay analisis de los datos de fuente recopiladas.

- Oranizacion de la informacion, siguiendo un esquema o estructura logica para
organizar las ideas y la informacion recopilada.

- Elaboracion de sintesis interpretativa en torno al tema de investigacion y siguiendo
el esquema o estructura légica asumida.

Al respecto podemos concluir este apartado sefalando que los documentos afines con el
tema de investigacion se seleccionaron considerando los criterios de que fueran

producciones académicas e investigativas, en idioma espafiol y/o traducciones.

481



CIENCIAMATRIA
Revista Interdisciplinaria de Humanidades, Educacién, Cienciay Tecnologia
Afio IX. Vol. IX. N°2. Edicion Especial 1. 2023
Hecho el dep6sito de ley: pp201602FA4721
ISSN-L: 2542-3029; ISSN: 2610-802X
Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda (UNEFM). Santa Ana de Coro. Venezuela

Auria Mery Litardo-Mufioz

RESULTADOS

El aprendizaje de las matematicas

Resulta irrefutable sefialar que a diario se debe enfrentar casi que de manera permanente
una diversidad de desafios en el &mbito educativo y mas cuando tienen que ver con el
aprendizaje de las mateméticas, ya que la vision sobre ella puede variar
considerablemente en funcion de una diversidad de factores, incluyendo las experiencias
personales, el entorno educativo, el nivel de motivacién intrinseca hacia las matematicas
y la percepcion social general sobre esta disciplina cientifica. En tal sentido, algunos
estudiantes pueden percibirla como una herramienta util y relevante para resolver
problemas cotidianos, ademas de constituir un indicador de éxito académico que puede
asociarse con sentimientos de logro y autoestima.

Sin embargo, contrariamente también se relaciona con estereotipos negativos, como la
creencia de que es una materia dificil, compleja o, en su defecto, aburrida y hasta
posiblemente desconectada de la realidad actual. Por lo que todo docente debe
desarrollar una planificacion académica que contenga estrategias y actividades de
aprendizaje acordes con las necesidades y motivaciones de los participantes, ademas de
que estén permanentemente actualizadas en terminos pedagdégicos y didacticos. Pues,
tal como lo expresa Mora (2003), el proceso de aprendizaje y ensefianza de las
matematicas en educacion basica, en los ultimos tiempos, se ha convertido en una labor
esencial, pero a la vez compleja, a tal punto que no existe ningun sistema educativo a
escala global que no precise de planes de estudio en torno a la educacién y el desarrollo
de competencias en el area de matematica.

Con respecto a las competencias matematicas, su desarrollo y aprendizaje es de gran
importancia en diversos aspectos de la vida; pues, refieren a la capacidad de comprender,
utilizar y aplicar conceptos y habilidades mateméaticas en situaciones reales. En tal
sentido, desde lo expresado por Gomez (2019) y Suarez, Duardo y Rodriguez (2020), la

apropiacion de aprendizajes matematicos es imprescindible, pues:
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Coadyuvan al desarrollo del pensamiento légico: por tanto, a la capacidad de
analizar de manera logica y de resolver problemas matematicos, fomentando el
razonamiento logico y estructurado, la busqueda de soluciones a situaciones
complejas y la toma de decisiones fundamentadas en el andlisis y la aplicacion de
reglas y conceptos matematicos.

Contribuyen al desarrollo del razonamiento abstracto y la creatividad: pues,
las matematicas implican trabajar con conceptos abstractos y simbolicos, lo que
fortalece las formas de pensar de manera abstracta y creativa, pudiendo tener un
impacto positivo en otras areas del conocimiento y en la capacidad de resolver
problemas complejos en diferentes disciplinas de manera innovadora.

Fomentan el pensamiento critico: pues, desarrollar conocimientos matematicos
promueven la capacidad de analizar y evaluar criticamente la informacion; ademas
de identificar patrones, hacer conexiones y evaluar la validez de los resultados,
que resultan ser habilidades utiles en muchas areas de la vida.

Promueven el desarrollo de habilidades para laresolucion de problemas: Las
matematicas ensefian a los estudiantes como identificar y resolver problemas de
manera sistematica y l6gica. Estas habilidades pueden ser aplicadas en distintos
ambitos de la vida, permitiendo a los individuos enfrentarse a situaciones
complejas y encontrar soluciones eficientes.

Se aplican en la vida cotidiana: pues son de necesaria aplicacion en diversas
situaciones de la vida diaria, como realizar compras, administrar el dinero, calcular
medidas, interpretar graficos, entre otros. Por tanto, tener un buen dominio del
conocimiento matematico facilita la resolucion de problemas practicos y mejora
dicha toma de decisiones informadas.

Preparan para el mundo laboral: pues, hoy dia, son muchas las profesiones y
campos laborales como: la ingenieria, finanzas, medicina, ciencias de la

computacion y estadistica, entre otras, que demandan habilidades matematicas,
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ya sea para realizar célculos, analizar datos, interpretar estadisticas o desarrollar
modelos matematicos. Por lo que desarrollar competencias matematicas durante
los afios escolares es absolutamente necesario, ya que puede proporcionar una
base sélida para el éxito académico y abre puertas a oportunidades laborales y

mejora las perspectivas profesionales.

Las estrategias didacticas y su importancia para el aprendizaje de las matematicas
Rosales (2017), citando a Diaz (1998), expresa que las estrategias didacticas procuran
facilitar intencionalmente el procesamiento méas profundo de nuevas informaciones.
Siendo asi, son responsabilidad del docente y se constituye en un conjunto de
procedimientos y recursos empleados para promover el aprendizaje significativo a partir
de objetivos didacticos. Por su parte, Orellana (2017), afirma que la estrategia didactica
se concibe como la estructura de actividad que materializa los objetivos y desarrolla los
contenidos de un programa y los transforma en conceptos con significados.

Es importante precisar que, en lineas generales, estas estrategias se pueden clasificar
en dos tipos: unas, orientadas a la ensefianza; y otras, al proceso de aprendizaje. Las
primeras, incluyen los procedimientos empleados por los docentes para alcanzar los
objetivos didacticos y las segundas refieren a las operaciones mentales y las rutinas
practicas que han de ejecutar los estudiantes para apropiarse de conocimientos y
aprender. Es por ello que existe toda una gama de estrategias didacticas que se pueden
emplear en cualquier ambiente de aprendizaje.

Ahora bien, en el contexto de las matematicas, es el docente el responsable de proponer
y desarrollar los contenidos y procedimientos mediante la estructuracion de estrategias
didacticas como secuencia organizada de acciones y tareas para el logro de objetivos
curriculares alusivos para este tipo de aprendizaje matematico. En tal sentido, Espeleta,
Fonseca y Zamora (2016), citando al National Council of Teachers of Mathematics

(NCTM, 2015), refieren que ordenar una estrategia didactica para ensefiar y aprender
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matematica con calidad conlleva, necesariamente, la implementacion de una rutina de

ocho practicas educativas para ello, las cuales se listan a continuacion:

1.

Establecer metas enfocadas en el aprendizaje a partir de la comprension
compartida del conocimiento matematico que se estd aprendiendo, pues esto guia
las decisiones del docente y la atencion del estudiante sobre su propio progreso
en el aprendizaje.

Implementar tareas que promuevan el razonamiento matematico y la resolucion
de problemas, ya que es una manera de que el estudiante se involucre y
comprometa con un pensamiento de alto nivel y complejidad.

Usar y vincular las representaciones matematicas para profundizar el
entendimiento de conceptos y procedimientos matematicos, pues, se constituyen
en herramientas para la resolucion de problemas.

Favorecer el discurso matematico significativo a través del dialogo, el intercambio
deliberado de ideas y la implementacién formas de comunicacion: verbal, visual y
escrita entre los estudiantes y equipos de aprendizaje.

Plantear preguntas deliberadas que estimulen a los estudiantes a reflexionar y
explicar sobre su propio proceso de pensamiento.

Lograr fluidez procedimental desde la comprensién de los conceptos para la
resolucién de problemas matematico.

Favorecer el esfuerzo productivo de los estudiantes conforme estan aprendiendo
matematicas.

Evaluar el progreso de los estudiantes en torno a la comprension de las

matematicas utilizando evidencias de su propio pensamiento.
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Estrategias para el aprendizaje de las matematicas

Concebir y desarrollar una buena estrategia didactica para la ensefianza y el aprendizaje
de las matematicas pasa por asumir que este es un saber educativo que se reconstruye
constantemente, donde se pone espacial atencion: por un lado, a la relacion dialégica y
compleja que se da entre docente, contenidos, estudiante, estrategias, técnicas y
recursos didacticos, y, por otro lado, al contexto donde se dan los procesos educativos
en torno a las matematicas (Espeleta, Fonseca y Zamora, 2016; p.22)

En los ultimos afios los recursos para la ensefianza de las Matematicas han tenido un
desarrollo vertiginoso tanto en materiales y medios como en la mejora de los ya
existentes, es por ello que Mora (2003) sostiene que actualmente los docentes disponen
de una infinidad de medios y recursos para disefiar y aplicar estrategias didacticas de
calidad que potencien el aprendizaje de las mateméaticas tanto dentro como fuera de las
instituciones educativas. Por su parte, Martinez (2014), considera que estas representan
la forma de hacer las cosas, por lo que existe una gran cantidad de estrategias didacticas
y formas de clasificarlas como estrategias cognitivas, metacognitivas y socio afectivas.
Cabe destacar que existen diversos enfoques que se constituyen en estrategias que
pueden utilizarse didacticamente en la enseflanza y aprendizaje de las matemaéticas.
Algunos de los mas comunes, considerando a Carrillo (2018), Posda (2017), Cardenas
(2017), Espeleta, Fonseca y Zamora (2016), son:

- Aprendizaje cooperativo, implica la organizacién de los estudiantes en grupos
para trabajar en conjunto en la resolucion de problemas matematicos. Con este
tipo de estrategias se fomenta la colaboracion, el didlogo y el intercambio de ideas
entre los estudiantes.

- Aprendizaje basado en proyectos, el cual posibilita que los estudiantes trabajen
en proyectos matematicos que les permiten aplicar los conceptos y habilidades
adquiridas a situaciones reales, fomentandose asi, la creatividad, la investigacion

y el pensamiento critico.

486



CIENCIAMATRIA
Revista Interdisciplinaria de Humanidades, Educacién, Cienciay Tecnologia
Afio IX. Vol. IX. N°2. Edicion Especial 1. 2023
Hecho el dep6sito de ley: pp201602FA4721
ISSN-L: 2542-3029; ISSN: 2610-802X
Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda (UNEFM). Santa Ana de Coro. Venezuela

Auria Mery Litardo-Mufioz

Aprendizaje por descubrimiento, refiere a la presentacibn de problemas
matematicos desafiantes a los estudiantes, que deben resolver utilizando sus
propios conocimientos y habilidades. Con ello, se fomenta la exploracion, la
curiosidad y el pensamiento l6gico.

Aprendizaje por competencias, desde este enfoque se definen las competencias
matematicas que se espera que los estudiantes adquieran, para los se disefian
actividades y evaluaciones que permitan evaluar su progreso en relacion a estas
competencias.

Aprendizaje basado en juegos, implica el uso de juegos y actividades ludicas
para ensefiar conceptos matematicos, fomentandose la motivacion, el interés y la
participacion activa de los estudiantes.

Gamificacion, el cual Incorporar elementos de juego en el proceso de ensefianza
y aprendizaje de las matematicas. Esto puede incluir el uso de juegos de mesa,
juegos digitales, desafios matematicos, competencias o recompensas para
motivar a los estudiantes y hacer que el aprendizaje sea mas divertido.
Lamodelacion en las mateméaticas escolares, con base en la actividad cientifica
del matemético, consiste en aplicar y construir modelos matematicos para explicar
fendmenos de la realidad y resolver problemas. Este enfoque se puede combinar
con el aprendizaje basado en proyectos.

Aprendizaje basado en tecnologia, que implica el uso de herramientas y
recursos tecnoldgicos, como aplicaciones, software educativo, simulaciones
interactivas y plataformas en linea, para facilitar la comprension de conceptos
matematicos y promover la resolucién de problemas.

Aprendizaje visual, el cual refiere a la utilizacion de recursos visuales, como
diagramas, graficos, infografias o videos, para representar conceptos matematicos
de manera mas visual y comprensible Esto ayuda a los estudiantes a relacionar

ideas y facilita la comprension de conceptos abstractos.
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CONCLUSIONES

La revisidon documental realizado en relacion a la importancia de las estrategias didacticas
para el aprendizaje de las matematicas en estudiantes, lleva a enunciar de manera
concreta que estas desempefian un papel crucial en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de la matematica; puesto que, hacen accesible para los estudiantes los
conceptos matematicos facilitando su comprension; promueven el desarrollo de
habilidades de pensamiento lI6gico y la resolucion de problemas matematicos, a la vez
gue estimulan las capacidades criticas, la creatividad y favorecen la conexién entre los
conocimientos matematicos previos en y los nuevos aprendizajes; asi como, su
aplicacion en diversas situaciones contextuales y cotidianas. Ademas, pueden despertar
el interés y la motivacion de los estudiantes hacia las matematicas, coadyuvando a crear
un ambiente de aprendizaje positivo y estimulante.

Es por ello que, la ensefianza de las matematicas puede y debe beneficiarse de
estrategias innovadoras que genere y fomente un ambiente de aprendizaje mas
dindmico, motivador y significativo. En tal sentido, existen diversos enfoques como: el
aprendizaje por proyectos, el aprendizaje cooperativo, la modelacién en las mateméaticas
escolares, la gamificacién, entre otros, que pueden utilizarse estratégicamente en la
ensefianza y aprendizaje de las matematicas, cada uno con sus propias ventajas y
desventajas.

Finalmente, es importante considerar que la eleccion del enfoque o modelo dependera
del contexto, los objetivos y su posibilidad como estrategia segun las caracteristicas y
necesidades especificas de los estudiantes, asi como aprovechar las herramientas

tecnoldgicas disponibles para enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje.
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