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RESUMEN

El objetivo general de la investigacion fue analizar las mejoras significativas de la
educaciéon ambiental mediante estrategias didacticas. La investigacion se llevé a cabo
desde una perspectiva cuantitativa mediante la recuperacion, recopilacion y analisis de
referencias documentales y bibliograficas. En este sentido, el investigador utilizd un
disefio bibliografico de tipo documental para llevar a cabo el proceso de investigacion en
el que la poblacion de estudio se basé principalmente en trabajos arbitrados, tesis y
textos, ademas de tener en cuenta el analisis del contenido. Se plante6 ademas el método
analitico-sintético. Conjuntamente, se empled el enfoque inductivo-deductivo, llegando a
la produccion de nuevo conocimiento. Se concluye que, las estrategias didacticas
ambientales constituyen enfoques muy efectivos para mejorar el aprendizaje de los
estudiantes. Los resultados obtenidos muestran el impacto significativo tanto en el nivel
de conocimiento adquirido como en el cambio positivo de actitud hacia el medio ambiente
gue se espera lograr.

Descriptores: Educacion ambiental; estrategias educativas; sensibilizacion ambiental.
(Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The general objective of the research was to analyze significant improvements in
environmental education through didactic strategies. The research was carried out from
a guantitative perspective through the retrieval, collection and analysis of documentary
and bibliographic references. In this sense, the researcher used a documentary
bibliographic design to carry out the research process in which the study population was
mainly based on refereed works, theses and texts, as well as taking into account content
analysis. The analytical-synthetic method was also used. In conjunction, the inductive-
deductive approach was employed. The production of new knowledge was achieved. It is
concluded that environmental teaching strategies are very effective approaches to
improve student learning. The results obtained show the significant impact on both the
level of knowledge acquired and the positive change of attitude towards the environment
that is expected to be achieved.

Descriptors: Environmental education; educational strategies; environmental
awareness. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Debido a los desafios que enfrenta nuestro planeta en términos de cambio climatico,
pérdida de biodiversidad y contaminaciéon ambiental, la educacion ambiental es de gran
importancia en la actualidad. Es posible transmitir de manera mas efectiva los
conocimientos y valores necesarios para la proteccion y conservacion del medio
ambiente mediante el uso de estrategias didacticas efectivas.

En tal sentido, la educacion ambiental es fundamental para formar personas conscientes
y responsables del medio ambiente. Es esencial que las personas adquieran
conocimientos y desarrollen actitudes positivas hacia la sostenibilidad y la conservacién
de los recursos naturales. Ademas, la educacién ambiental puede ayudar a reducir los
efectos perjudiciales de las actividades humanas en el entorno. Este articulo examina
como la educacion ambiental es una herramienta vital para abordar los desafios
ambientales actuales y futuros.

Por ello, se concibe la educacion ambiental como una competencia ciudadana garante
del cuidado y conservacion de los ecosistemas y de la vida que debe desarrollarse en los
procesos formativos a partir de los avances tecnolégicos (Vargas Restrepo et al. 2021).
Asi mismo, la Educacién Ambiental dentro del curriculo no deberia constituirse como otra
asignatura mas con acciones aisladas, por el contrario, debe ser desarrollada de forma
coherente con actividades didacticas significativas para los aprendices (Mendoza Pefia
y Silva Flores, 2023).

En este mismo sentido, los autores Barreto Ramirez y Granado Lino (2023) destacan

que:

Es relevante la tarea de la educacion ambiental, porque es un proceso de
aprendizaje cuyo objetivo es desarrollar la conciencia y el conocimiento sobre
los asuntos ambientales, asi como promover actitudes, valores y habilidades
gue fomenten la participacion en la proteccién y conservacion del planeta. (p.
23)
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Sin embargo, actualmente las distintas reas de aprendizaje no consideran dentro de la
planificacion curricular, temas ambientales a partir de los problemas ambientales
identificados en su entorno (Marcelo Veliz, 2022). Ademas, los productos educativos
creados en la escuela no reflejan los valores del cuidado del entorno. Los maestros
restringen las oportunidades del nifio al ofrecerle actividades que no cumplen con sus
expectativas, ya que su objetivo es generar conocimientos en lugar de generar nuevos
procesos de aprendizaje (Acufia Agudelo, y Quifiones Tello, 2020).

Por lo tanto, es importante para las instituciones educativas considerar la creacion de
proyectos ambientales que involucren talleres, charlas y conferencias sobre temas
ambientales con la participacion de todos los miembros del personal (Cachay Prado y
Rojas Parco, 2021). Se parte de los principios de la dialéctica materialista en la relacion
hombre-naturaleza mediado por la categoria de actividad practica para relacionar la
educacion ambiental con los componentes del proceso de ensefianza aprendizaje. La
educaciéon ambiental se examina desde una perspectiva totalizadora, completa y
contextualizada, examinando el concepto y las creencias existentes sobre él, asi como
las posibilidades y limitaciones de su sistematizacion (Licea Ruiz et al., 2020).

Luego de los planteamientos formulados, se establece el objetivo general de la
investigacion analizar las mejoras significativas de la educacién ambiental mediante
estrategias didacticas. Se busca identificar las estrategias mas efectivas para transmitir
conocimientos y promover actitudes positivas hacia el medio ambiente en el ambito

educativo.

METODO

La investigacién se lleva a cabo desde una perspectiva cuantitativa mediante la
recuperacion, recopilacion y analisis de referencias documentales y bibliograficas. En
este sentido, el investigador utiliza un disefio bibliografico de tipo documental para llevar

a cabo el proceso de investigacion en el que la poblacion de estudio se basa
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principalmente en documentos escritos como trabajos arbitrados, tesis y textos, ademas
de tener en cuenta el analisis del contenido de la informacion recopilada, lo que permite
obtener resultados. Se plantea ademas el método analitico-sintético por medio del cual,
se descompone un todo en partes extrayendo cualidades, componentes, relaciones y
mAas para posteriormente unir las partes analizadas y con ello descubrir caracteristicas y
relaciones entre los elementos (Rodriguez y Pérez, 2017). Conjuntamente, se empleo el
enfoque inductivo-deductivo, el cual sugiere que para descubrir una verdad es necesario
examinar los hechos en lugar de simples especulaciones, asi como a partir de
afirmaciones generales para llegar a afirmaciones especificas (Davila, 2006). Llegando

a la produccion de nuevo conocimiento.

RESULTADOS

Se presentan a continuacion los resultados alcanzados, luego del desarrollo del método
planteado por el investigador.

Para que los estudiantes vean las estrategias didacticas como algo divertido y facil de
aprender, las escuelas deben usarlas con méas frecuencia. Este es uno de los caminos
gue se pueden seguir para fortalecer las actitudes positivas de las personas hacia los
valores ambientales (Eslava Zapata et al., 2018).

En tal sentido, los autores Florez Yepes et al. (2018) destacan:

Las estrategias para la educacion ambiental deben estar en considerar, como

foco, las particularidades de los diferentes grupos de la comunidad educativa,

de esta manera es importante conocer su cultura, percepciones y gustos por

las formas de abordaje de diferentes tematicas. (p. 20)
Por lo tanto, la implementacion de las estrategias didacticas en el salén de clases se
debe llevar a cabo en un periodo de tiempo determinado y se apoyarse en un plan de
actividades organizado. Para cada estrategia seleccionada, se deberan crear materiales

educativos especificos que se ajusten al nivel educativo de los estudiantes. Los
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estudiantes reciben orientacion y apoyo durante las sesiones de clase para que puedan
participar activamente en las actividades propuestas. Ademas, se fomenta el trabajo en
equipo. y la cooperacion, lo que resulta en un entorno de aprendizaje participativo y
enriquecedor. Esta implementacion en el aula permite la ejecucion de las estrategias
didacticas elegidas y la evaluacién de su efectividad.

El autor, Quintana Arias (2017) manifiesta que:

Se debe posicionar a la escuela como centro comunitario que promueva un
espacio permacultural a través de un intercambio de experiencias trans-
generacional. Lo anterior sera posible al generar propuestas que conecten lo
social, lo econémico y lo ambiental, difundiendo y defendiendo todas aquellas
reivindicaciones que busquen la dignidad de la relacion Hombre-Naturaleza-
Territorio. (p. 946)

En este mismo orden de ideas, la UNESCO (2012) considera que, a partir del estudio de

la problematica ambiental en el entorno, se realiza un analisis que contribuya a la

formacién del pensamiento critico, asi como valores de conservacion ambiental. Las

estrategias se muestran en la figura 1.
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La discusién en clase
promueve una
interaccién estudiante-
docente para
intercambiar ideas,

La narracién de historia
permite el desarrollo de
la imaginacion,
creatividad; expresando
situaciones problemay
como actuar frente a
ello.

Figura 1. Estrategias.

Elaboracion: El autor.

Las estrategias son capaces de mejorar el aprendizaje de los estudiantes, incrementando
sus conocimientos sobre temas ambientales. Ademas, se pueden propiciar un cambio
positivo en la actitud hacia el medio ambiente, lo que indica que las estrategias didacticas
ayudan a sensibilizar y concienciar a los alumnos sobre la importancia de cuidar y
proteger nuestro entorno. Ademas, la participacion de los estudiantes durante la
implementacion de diferentes estrategias demuestra la efectividad de estas para
fomentar el compromiso y la motivacién en el aprendizaje (Marlés Betancourt et al., 2021;
Parra y Molina, 2023). Los estudiantes demuestran un mayor interés y motivacion por
aprender sobre temas ambientales (Abad Abad, 2023). En este proceso el rol del docente
es de suma importancia como promotor y acompafiante del proceso educativo, ya que
incorpora las mejoras significativas de la educacion ambiental, por ello el docente debe
tener en cuenta un abanico de estrategias para ser aplicadas en distintos momentos de
la enseflanza y de esta manera lograr aprendizajes significativos en los estudiantes

(Barboza Contreras y Soto Lopez, 2021).
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La tabla 1 muestran algunas estrategias didacticas para la mejora significativa de la

educacion ambiental:

Tabla 1.

Estrategias didacticas para la educacion ambiental.

Autor(es)

Estrategia didactica

Alvarez Cordova et
al. (2024).

Ospino Montario et
al. (2022).

Nifio Barajas y
Pedraza Jiménez
(2019).

Parra (2014).

Una de las vias para consolidar la conciencia sobre la preservacion ambiental lo
constituyen los huertos escolares ya que, a través de ellos, los aprendices pueden
establecer contacto con la naturaleza y comprender lo importante que es su
cuidado para nuestras vidas. (p.472).

La utilizacion de imagenes como herramienta educativa es crucial para ilustrar los
dafios ambientales causados por la actividad humana en los Ultimos afios. De
manera similar, el uso de fotografias como de apoyo pedagdgico en el aula para
la produccion de textos escritos permite que los estudiantes desde los primeros
afos de ensefianza desarrollen competencias cognitivas y procedimentales en el
analisis y comprensién de diversos tipos de informacién, al mismo tiempo que les
ayuda a desarrollar procesos de pensamiento de mayor complejidad, fortaleciendo
su pensamiento critico y analitico con respecto a los contenidos de la clase.
Estudio de casos como estrategia didactica de la EA es generar una lectura de las
realidades locales que permita entretejer puentes entre los conceptos de las
disciplinas y las experiencias de los estudiantes. Esto permite realizar un analisis,
reflexion y comprensién de la utilidad de la estrategia para la ensefianza de la EA.
Cambiando el activismo que ha caracterizado las propuestas educativas
ambientales hacia una reflexion fundamentada y su practica en una realidad
concreta con conciencia ambiental, se podra hablar de una educacion en la vida y
para la vida.

Una estrategia didactica dptima para la ensefianza y aprendizaje de las Ciencias
Naturales es la exploracion y experimentacion del entorno natural porque los
estudiantes presentan mayor motivacion, interés y participacion, 1o que les
permite, en el caso que nos ocupan, alcanzar un mejor desempefo académico.

Elaboraciéon: El autor.

En el proceso de seleccién de las estrategias didacticas, se consideraron diferentes

enfoques y técnicas que se han mostrado exitosos en el ambito de la educacion

ambiental. Los hallazgos obtenidos respaldan la efectividad de la implementacion de

estas estrategias en el aula y destacan la importancia de su aplicacion para lograr una
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educacion ambiental mas efectiva.

Se deben promocionar valores fundamentales como el respeto a la vida, el amor y la
fraternidad, la valoracién del bien comun, la valoracién social y el respeto a la diversidad
propia de los diferentes grupos humanos (Eslava Zapata et al., 2018). Mediante la
formacion académica, a través del desarrollo de la educacion ambiental, mediante la
promocién de los valores.

En este orden de ideas, fomentar la participacion de los estudiantes es una de las
estrategias didacticas clave para mejorar la educacion ambiental. Esto significa
involucrarlos directamente en el proceso de aprendizaje y motivarlos a participar en
actividades y experiencias practicas en el entorno natural. Los estudiantes pueden
desarrollar un mayor sentido de responsabilidad y conexiéon con su entorno al promover
su participacién. Se les da la oportunidad de explorar, investigar y experimentar
directamente, lo que aumenta su comprensién y compromiso con la conservacion del
medio ambiente. Ademas, la participacion de los estudiantes fomenta el trabajo en
equipo, la creatividad y el pensamiento critico, que son habilidades cruciales para
enfrentar los desafios ambientales actuales.

En la figura 2, se observan las mejoras significativas que se pueden lograr mediante la
aplicacion de estrategias didacticas en la educacién ambiental, de los estudiantes de los
diferentes niveles de formacion, lo cual contribuye en una educacion integral en materia
ambiental, garantizando una participaciéon activa de los estudiantes, a través de
diferentes técnicas y métodos, contribuyendo en la formacién de valores y conciencia

para un ambiente sustentable y protegido.
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Mitodo responsabilidad hacia el medio ambiente.

Figura 2. Mejoras significativas de la educacion ambiental.
Elaboracion: El autor.

CONCLUSIONES

Para concluir, las estrategias didacticas ambientales constituyen enfoques muy efectivos
para mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Los resultados obtenidos muestran el
impacto significativo tanto en el nivel de conocimiento adquirido como en el cambio
positivo de actitud hacia el medio ambiente. Se espera una mayor participacion de los
estudiantes, lo que indica que estas estrategias motivan y fomentan el compromiso. Estos
resultados respaldan la importancia de incorporar estrategias didacticas en la educacién
ambiental como un método efectivo para lograr mejoras especificas en este campo,
facilitando el aprendizaje significativo de los estudiantes en todos los niveles de

formacion.
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