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RESUMEN

En la presente investigacion se plante6 como objetivo general analizar juridicamente el
Derecho Constitucional en Ecuador y su interaccién directa en la proteccion de los
ciudadanos. Dicho estudio es descriptivo documental con disefio bibliografico, el enfoque
fue cuantitativa, ya que se utilizaron técnicas de exploracion documental juridica para
fundamentar el tema de estudio. Desde la perspectiva del analisis sintético permitio el
estudio de la informacién recopilada, se emple6 como instrumento de investigacion la
ficha o guia de analisis documental, articulos cientificos en revista arbitradas y el cuerpo
de leyes de la Republica. Es necesario destacar el papel protagonico del Estado en
garantizar los derechos constitucionales de sus ciudadanos mediante las herramientas
juridicas. Se concluye que el derecho constitucional en el Ecuador fortalece la diferencia
entre los derechos fundamentales y constitucionales, con el objeto de instituir en la
sociedad la intervencion, colaboracion y participacion ciudadana como elemento de poder
del ciudadano.

Descriptores: Derecho constitucional; proteccion social; imperio de la ley.
(Palabras tomadas del Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The general objective of this research was to legally analyze Constitutional Law in
Ecuador and its direct interaction in the protection of citizens. This study is descriptive
documentary with bibliographic design, the approach was quantitative, since legal
documentary exploration techniques were used to substantiate the study topic. From the
perspective of synthetic analysis, it allowed the study of the information collected, the
document analysis file or guide, scientific articles in peer-reviewed journals and the body
of laws of the Republic were used as a research instrument. It is necessary to highlight
the leading role of the State in guaranteeing the constitutional rights of its citizens through
legal tools. It is concluded that constitutional law in Ecuador strengthens the difference
between fundamental and constitutional rights, in order to institute citizen intervention,
collaboration and participation in society as an element of citizen power.

Descriptors: Constitutional right; social protection; rule of law. (Words taken from
the UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

El Estado reconoce y garantiza al cuidado derecho ciudadano en la Constitucién de la
Republica. Desde la perspectiva de los derechos, y deberes. Sin embargo, en distintos
paises existen escadndalos por actos improcedentes en materia constitucional, debilitando
la confianza de los ciudadanos hacia sus leyes y derechos constitucionales; situacién no
ajena al contexto ecuatoriano, lo que hace que se comiencen a establecer medidas dentro
de su organismo a fin de combatir los hechos de corrupcion desde las organizaciones
juridicas y otras instituciones del Estado. (Castro Pizarro, Masache Romero y Duran
Ocampo, 2007).

En tal sentido un protagonista de suma importancia es el abogado, cuyo deber
fundamental, como participe en la funcién publica de la Administracion de Justicia, es
cooperar con ella: asesorando, conciliando y defendiendo los intereses que le sean con-
fiados. (Merlano Sierra, 2010, p.98), ademas de los profesionales del derecho en su
conjunto jueces, magistrados entre otros, al respecto Castro Pizarro, et al., (2019)
plantean que, se necesita de una mejor seleccion y capacitacion de los servidores
publicos, administrativos y profesionales de justicia; asi como de una eficiente divulgacién
dirigida a la poblacién sobre las normas y derechos, para asi promover la aplicacién y
cumplimiento de las politicas publicas y el ordenamiento juridico, en aras de eliminar los
actos inconstitucionales e infractores de la Ley. Por otro lado, las juezas y jueces tienen
la circunstancia de modernizar sus conocimientos y aprender nuevas formas de
interpretacion y de solucion de casos, que no solo valen para el derecho constitucional
sino para mejor solucionar incluso en el derecho civil o penal.

En este mismo orden de ideas la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) indica:
en su articulo 82.- El derecho a la seguridad juridica se fundamenta en el respeto a la
Constitucion y en la existencia de normas juridicas previas, claras, publicas y aplicadas

por las autoridades competentes.
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En consecuencia, es importante fortalecer los derechos constitucionales desde una teoria

necesaria del contenido constitucional, evitando ambigledades de origen y de vacios

juridicos, interpretados y comentados segun la conveniencia de quien tiene el poder

(L6pez Hidalgo, 2019).

Bajo esta tesitura la Ley Organica de Garantias Jurisdiccionales y Control Constitucional

(2009) establece lo siguiente:

Cuadro 1.
Contenido de la ley.

Articulos

Disposicion

Articulo. 1.- Objeto y finalidad de la
ley

Esta ley tiene por objeto regular la
jurisdiccién constitucional, con el fin de

garantizar  jurisdiccionalmente  los
derechos reconocidos en la
Constitucion y en los instrumentos

internacionales de derechos humanos y
de la naturaleza; y garantizar la eficacia
y la supremacia constitucional.

Articulo. 2.- Principios de la justicia
constitucional

Ademas de los principios establecidos
en la Constitucion, se tendran en cuenta
los siguientes principios generales para
resolver las causas que se sometan a
Su conocimiento:

1. Principio de aplicacién mas favorable
a los derechos. Si hay varias normas o
interpretaciones aplicables a un caso
concreto, se debe elegir la que mas
proteja los derechos de la persona.
2.0ptimizacion de los principios
constitucionales. La creacion,
interpretacion y aplicacion del derecho
debera orientarse hacia el cumplimiento
y optimizacion de los principios
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constitucionales.

3.0bligatoriedad del precedente
constitucional. Los parametros
interpretativos de la Constitucion fijados
por la Corte Constitucional en los casos
sometidos a su conocimiento tienen
fuerza vinculante. La Corte podra
alejarse de sus precedentes de forma
explicita y argumentada garantizando
la progresividad de los derechos vy la
vigencia del estado constitucional de
derechos y justicia.

4.0Obligatoriedad de administrar justicia
constitucional. No se puede suspender
ni denegar la administracién de justicia
por contradicciones entre normas,
oscuridad o falta de norma juridica.

Articulo. 3.- Métodos y reglas de
interpretaciéon constitucional

Las normas constitucionales se
interpretaran en el sentido que mas se
ajuste a la Constitucibn en su
integralidad, en caso de duda, se
interpretard en el sentido que mas
favorezca a la plena vigencia de los
derechos reconocidos en la
Constitucion y que mejor respete la
voluntad del constituyente.

Articulo. 6.-Finalidad de las garantias

Las garantias jurisdiccionales tienen
como finalidad la proteccién eficaz e
inmediata de los derechos reconocidos
en la Constitucién y en los instrumentos
internacionales de derechos humanos,
la declaracion de la violacion de uno o
varios derechos, asi como la reparacion
integral de los dafios causados por su
violacion.

Las medidas cautelares tienen como
finalidad prevenir, impedir o interrumpir
la violacién de un derecho.

Elaboraciéon: Los autores.
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A juzgar por la elaboracion de la ley, el Estado ecuatoriano mantiene su conviccion
institucional en la proteccion de los ciudadanos, ademas de sus deberes como
ciudadanos. Al respecto Avila Santamaria, R. (2012) plantea que, en consecuencia:

Las acciones judiciales siempre han estado disefiadas para proteger
derechos. Tradicionalmente los jueces y juezas han sido entrenados, en las
universidades y en la practica, para aplicar el derecho sustantivo y seguir los
procedimientos. En el derecho sustantivo la gran matriz ha sido el Codigo Civil
y el Cédigo Penal, y en el derecho adjetivo los cddigos de procedimiento civil
y penal. (p.2015)

Luego de los descrito se plante6 como objetivo de la presente investigacion analizar
juridicamente el Derecho Constitucional en Ecuador y su interaccion directa en la

proteccioén de los ciudadanos.

METODOLOGIA

El estudio es una investigacion descriptiva documental con disefio bibliografico, el
enfoque fue cuantitativa, ya que se utilizaron técnicas de exploracién documental juridica
para fundamentar el Derecho Constitucional en el Ecuador y su interaccion directa con la
proteccion de los ciudadanos. Desde la perspectiva del analisis sintético permitié el
estudio de la informacién recopilada, se emple6 como instrumento de investigacion la
ficha o guia de analisis documental, lo que contribuyo a extraer las ideas y contrastarlas.
Asi como investigaciones de articulos cientificos en revista arbitradas y el cuerpo de leyes

de la Republica.
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RESULTADOS

En consecuencia, se presenta a continuacion los resultados obtenidos de la investigacion

documental:

Cuadro 2.
Derechos Constitucionales.

Ley/Cdédigo Orgéanico

Articulos

Constituciéon de la Republica de Ecuador
(2008)

Articulo. 69.- Para proteger los derechos de
las personas integrantes de la familia: 1. Se
promoverd la maternidad y paternidad
responsables; la madre y el padre estaran
obligados al cuidado, crianza, educacion,
alimentacion, desarrollo integral y proteccion
de los derechos de sus hijas e hijos, en
particular cuando se encuentren separados
de ellos por cualquier motivo....

Cadigo de la Nifiez y Adolescencia (2003)

Articulo. 11.- El interés superior del nifio. - El
interés superior del nifio es un principio que
esta orientado a satisfacer el ejercicio efectivo
del conjunto de los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes; e impone a todas las
autoridades administrativas y judiciales y a las
instituciones publicas y privadas, el deber de
ajustar sus decisiones y acciones para su
cumplimiento.

Articulo 9.- Funcidn basica de la familia. La ley
reconoce y protege a la familia como el
espacio natural y fundamental para el
desarrollo integral del niflo, nifia vy
adolescente.

Articulo 22.- Derecho a tener una familiay a la
convivencia familiar. Los nifos, nifias y
adolescentes tienen derecho a vivir y
desarrollarse en su familia bioldgica. El
Estado, la sociedad y la familia deben adoptar
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prioritariamente medidas apropiadas que
permitan su permanencia en dicha familia.

Ley para prevenir y erradicar la violencia
contra las mujeres (2018)

Articulo 4.- Definiciones. Para efectos de
aplicacion de la presente Ley, a continuacion,
se definen los siguientes términos:
1.Violencia de género contra las mujeres. -
Cualquier accion o conducta basada en su
género que cause o0 no muerte, dafio y/o
sufrimiento  fisico, sexual, psicolégico,
econdémico o patrimonial, gineco-obstétrico a
las mujeres, tanto en el ambito publico como
privado.

2. Dafo. - Es el perjuicio causado a una
persona como consecuencia de un evento
determinado. En este caso el dafio implica la
lesibn, menoscabo, mengua, agravio, de un
derecho de la victima.

3. Estereotipos de género. - Es toda
preconcepcion de atributos y caracteristicas
poseidas o papeles que son o deberian ser
ejecutados por hombres y mujeres,
respectivamente.

4. Victimas. - Se considera a la mujer y/o
demas miembros integrantes del nucleo
familiar que sufran violencia o afectacion
ejecutada por un miembro de la familia.

5. Persona agresora. - Quien comete una
accién u omisién que implique cualquier forma
de violencia contra las mujeres.

6. Ambito publico. - Espacio en el que se
desarrollan las tareas politicas, productivas de
la sociedad y de servicios remunerados,
vinculadas a la gestién de lo publico.

7. Ambito privado. - Espacio en el que se
desarrollan las tareas reproductivas; de la
economia del cuidado, remuneradas o no,
vinculadas a la familia y a lo doméstico.

8. Relaciones de poder. - Acciones, omisiones
y préacticas sociales, politicas, economicas,
culturales o simbdlicas que determinan la
imposicion de la voluntad de una persona o
grupo por sobre la de

otro, desde una relacion de dominacién o
subordinacion, que implica la distribucién
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asimétrica del poder y el acceso y control alos
recursos materiales e inmateriales entre
hombres y mujeres.

Caddigo Organico Integral Penal (2014)

Articulo 140.- Asesinato. - La persona que
mate a otra serd sancionada con pena
privativa de libertad de veintidds a veintiséis
afios, si concurre alguna de las

siguientes circunstancias:

1. A sabiendas, la persona infractora ha dado
muerte a su ascendiente, descendiente,
cényuge, conviviente, hermana o hermano.

2. Colocar a la victima en situacion de
indefension, inferioridad o aprovecharse de
esta situacion.

Ley Orgéanica de Garantias Jurisdiccionales y
Control Constitucional (2009)

Articulo 39.- Objeto. - La accién de proteccion
tendré por objeto el amparo directo y eficaz de
los derechos reconocidos en la Constitucion y
tratados internacionales sobre derechos
humanos, que no estén amparados por las
acciones de habeas corpus, acceso a la
informacion publica, habeas data, por
incumplimiento, extraordinaria de proteccién y
extraordinaria de proteccion contra decisiones
de la justicia indigena.

Articulo 40.- Requisitos. - La accién de
proteccion se podra presentar cuando
concurran los siguientes requisitos:

1. Violacién de un derecho constitucional;

2. Accion u omision de autoridad publica o de
un particular de conformidad con el articulo
siguiente; vy,

3. Inexistencia de otro mecanismo de defensa
judicial adecuado y eficaz para proteger el
derecho violado.

Articulo 41.- Procedencia y legitimacion
pasiva. La accion de proteccién procede
contra:

1. Todo acto u omision de una autoridad
publica no judicial que viole o haya violado los
derechos, que menoscabe, disminuya o anule
Su goce o ejercicio.

2. Toda politica publica, nacional o local, que
conlleve la privacion del goce o ejercicio de los
derechos y garantias.
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3. Todo acto u omisién del prestador de
servicio publico que viole los derechos y
garantias.

4. Todo acto u omisién de personas naturales
o juridicas del sector privado, cuando ocurra
al menos una de las siguientes circunstancias:
a) Presten servicios publicos impropios o de
interés publico;

b) Presten servicios publicos por delegacion o
concesion;

c) Provoque dafo grave;

d) La persona afectada se encuentre en
estado de subordinacion o indefension frente
a un poder econdmico, social, cultural,
religioso o de cualquier otro tipo.

5. Todo acto discriminatorio cometido por
cualquier persona.

Cadigo Orgéanico de la Funcién Judicial (2015)

Articulo. 23.- Principio de Tutela Judicial
Efectiva de los Derechos. - La Funcion
Judicial, por intermedio de las juezas y jueces,
tiene el deber fundamental de garantizar la
tutela judicial efectiva de los derechos
declarados en la Constitucion y en los
instrumentos internacionales de derechos
humanos o establecidos en las leyes, cuando
sean reclamados por sus titulares o quienes
invoquen esa calidad, cualquiera sea la
materia, el derecho o la garantia exigido.
Deberan resolver siempre las pretensiones y
excepciones que hayan deducido los
litigantes sobre la Unica base de la
Constitucion, los instrumentos internacionales
de derechos humanos, los instrumentos
internacionales ratificados por el Estado, la
ley, y los méritos del proceso. La
desestimacion por vicios de forma Gnicamente
podra producirse cuando los mismos hayan
ocasionado nulidad insanable o provocado
indefension en el proceso. Para garantizar la
tutela judicial efectiva de los derechos, y evitar
gue las reclamaciones queden sin decision
sobre lo principal, por el reiterado
pronunciamiento de la falta de competencia
de las juezas y jueces que previnieron en el
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conocimiento en la situacién permitida por la
ley, las juezas y jueces estdn obligados a
dictar fallo sin que les sea permitido excusarse
0 inhibirse por no corresponderles.

Elaboracion: Los autores.

Al observar los resultados obtenidos de la revision documental, es necesario destacar el
papel protagonico del Estado en garantizar los derechos constitucionales de sus
ciudadanos mediante las herramientas juridicas, algunas de ellas sefialadas en el cuadro
2.

CONCLUSIONES

El Estado garantiza y reconoce a los ciudadanos sus derechos y deberes con el propésito
de establecer una armonia de convivencia ciudadana dentro de los valores de respeto,
colaboracién, y buen vivir.

El derecho constitucional en el Ecuador fortalece la diferencia entre los derechos
fundamentales y constitucionales, con el objeto de instituir en la sociedad la intervencion,
colaboracién y participacién ciudadana como elemento de poder ciudadano capaz de
lograr su protagonismo en las politicas publicas plasmadas en la carta Magna, las
normas, leyes, y se aplique de forma equilibrada con el objeto de mantener el equilibro

social.
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