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Estimado Editor (a): 

La violencia y Estado desde una visión política, es una conjugación que a lo largo de la 

historia se ha desarrollado en América Latina y en otros países del mundo desde 

diferentes formas que involucran la gestión gubernamental desde las políticas públicas 

ejercidas por los gobiernos de turno, al respecto Jorquera Álvarez y Piper Shafir (2018) 

manifiestan lo siguiente:  

La violencia puede ser instrumentalizada tanto por el poder como por la 
resistencia, por lo que es posible considerar entre las violencias políticas 
aquellas ejercidas desde el poder estatal en contextos de disputa política, así 
como las empleadas por personas o grupos civiles que se encuentran en 
posición de resistencia ante este poder. (p.2) 

 

La instrumentalización se da desde diferentes formas y maneras en un Estado 

democrático o no, ocasionando daños en las personas, sociedad y colectividad, según el 

autor Martínez Pacheco (2016) uno de los principales características es: 

El principal rasgo por el que se puede hablar de violencia desde luego es la 
producción de daños en, cuando menos, alguna de las partes de la relación, 
afectando la integridad física, sexual, psicológica y hasta patrimonial del o los 
así afectados. Otro rasgo frecuente en las relaciones violentas es la 
repetitividad de ciertos comportamientos o la recurrencia de los mecanismos 
en la producción de violencia, esto es, que se presenten patrones 
comportamentales por medio de los cuales se piense en alguna 
intencionalidad que marque la relación de los actores. (p.15)  

 

Es decir, que la violencia va acompañada de hechos que perjudicar la integridad de las 

personas, producto de quien ejerce el hecho violento, así mismo puede ser ejercido en 

un colectivo de allí que es indispensable que las políticas públicas estén orientadas al 

respecto de los derechos humanos de los ciudadanos y a la manifestación de la no 

violencia.  
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En este sentido, Manosalvas (2019) nos muestra la importancia de la institucionalidad: 

Identificar las instituciones vigentes y el modo en que influyen en el 
comportamiento y en las estrategias de los actores es un punto clave para el 
análisis de las políticas públicas. La variable de las instituciones incluye desde 
las normas constitucionales y los procedimientos operativos de la burocracia 
hasta las convenciones que rigen el comportamiento de los actores sociales y 
el mercado. (p.5) 

 
Por lo tanto, existen ejemplos concretos de la manifestación de violencia en varios 

escenarios del que hacer ciudadano y que a pesar de estar en un mundo en constantes 

cambios todavía existen vestigios de hechos violento que afectan lo físico y psicológico 

de quien es víctima de estas acciones.  

En el siguiente cuadro se presentan algunos ejemplos de estos hechos: 

 

Cuadro 1 
Violencia y política. 
 

Autor(es) Definición/hecho 

Jarrín (2005). Si bien la violencia no es un fenómeno 
nuevo en el Ecuador, se ha incrementado 
en la última década, su frecuencia 
estadística; se ha urbanizado y 
diversificado sus expresiones. Todo esto 
genera impactos sociales, culturales, 
políticos y económicos de relevancia, de 
los cuales uno de los más sobresalientes 
es la generalizada percepción de haber 
sido víctima de un hecho de violencia, 
percepción que es mayor al índice real de 
victimización. (p.34) 

Barreira, González Arana y Trejos 
Rosero (2013). 

La violencia socio-económica como 
categoría de estudio en las ciencias 
sociales y humanas, ha venido 
adquiriendo creciente relevancia en 
América Latina. Los problemas y 
variables metodológicas asociadas a su 
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investigación han sido abordados con 
mayor profundidad desde la sociología, el 
Derecho, la Ciencia política y la 
Psicología Social. (p.4) 

Morales Alfonso y Pérez Cárdenas. 
(2021). 

Las relaciones de poder de género se 
actualizan en los diferentes escenarios a 
los que han accedido las mujeres y 
producen diferentes tipos de violencia. 
Uno de ellos es la política: en ese ámbito 
enfrentan prácticas y discursos que las 
marginan y reducen el ejercicio de sus 
derechos. Cuando buscan ocupar un 
cargo, se someten a la violencia ejercida 
per se hacia los políticos. (p.115) 

 
Elaboración: Los autores. 
 

Se puede observar las diferentes manifestaciones y modos que se presenta la violencia 

en donde se involucra la política de Estado y otros factores que no permiten una 

convivencia armónica, otro ejemplo como hecho persistente es la violencia contra las 

mujeres en política es cada vez más reconocida alrededor del mundo, pero 

especialmente en América Latina, como una nueva táctica para impedir la participación 

política de las mujeres. (Krook y Restrepo Sanín,2016,p.127) 
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