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RESUMEN

El objetivo general de la presente investigacion fue analizar juridicamente los derechos y
garantias constitucionales en Ecuador. Se desarroll6 desde el paradigma positivista,
atendiendo los lineamientos, fundamentados en una investigacion descriptiva desde la
perspectiva cuantitativa la cual produce datos descriptivos, apoyado en una investigacion
documental-bibliografica. También, se aplic6 el método inductivo-deductivo, el cual
propone que para descubrir una verdad se deben buscar los hechos y no fundamentarse
en meras especulaciones. Ademas, el método analitico-sintético por medio del cual, se
descompone un todo en partes extrayendo cualidades, componentes, relaciones y mas
para posteriormente unir las partes analizadas. EI manejo de estos métodos hizo viable
que se analicen doctrinas, cuerpos normativos, documentos juridicos, bibliografia,
trabajos arbitrados, la cual luego del analisis pertinente, permitié que se generen criterios.
Se concluye que los derechos y garantias constitucionales en Ecuador, se encuentra
tipificado en la Constitucion de la Republica, es recomendable su promocion y difusion
publica.

Descriptores: Derecho; administracion de justicia; constitucion. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The general objective of this research was to legally analyze the constitutional rights and
guarantees in Ecuador. It was developed from the positivist paradigm, following the
guidelines, based on a descriptive research from the quantitative perspective which
produces descriptive data, supported by a documentary-bibliographic research. Also, the
inductive-deductive method was applied, which proposes that in order to discover a truth,
facts must be sought and not be based on mere speculations. In addition, the analytical-
synthetic method by means of which a whole is decomposed into parts, extracting
qualities, components, relationships and more to later join the analyzed parts. The use of
these methods made it feasible to analyze doctrines, normative bodies, legal documents,
bibliography, refereed works, which after the pertinent analysis, allowed the generation of
criteria. It is concluded that the constitutional rights and guarantees in Ecuador are typified
in the Constitution of the Republic, it is advisable its promotion and public dissemination.

Descriptors: Law; administration of justice; constitution. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Sin duda alguna los gobernantes de los estados, mediante las constituciones de sus
paises buscan la proteccion de sus derechos para evitar la violaciéon de los mismos o
poder reparar la violacion que se puedan suscitar en un momento dada, y que mediantes
instrumentos y medios la constitucion dispone para sostener, garantizar y defender sus
derechos frente a las atairadas, instituciones o colectividad. Al respecto, los autores
Valarezo Alvarez et al. (2019) plantean:

El reconocimiento constitucional de los derechos y libertades del ser humano,
requiere de instrumentos adecuados para una rapida y eficaz tutela que
permita el control, unificacion y sancion de sus violaciones, sin los cuales
serian superficiales los esfuerzos encaminados a lograr un clima de respeto y
seguridad de estos derechos humanos. (p.471)

En este sentido, en la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) el capitulo Il

establece las Garantias Constituciones a tenor siguiente:

e Garantias normativas articulo 84

e Politicas publicas, servicios articulo 85

e Garantias jurisdiccionales articulos 86-87

e Accion de proteccién articulo 88

e Accion de Habeas Corpus articulos 89-90

e Accion de acceso a la informacién publica articulo 91
e Accion de Habeas Data articulo 92

e Accion de incumplimiento articulo 93

e Accion extraordinaria de proteccion articulo 94
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Por lo tanto, de acuerdo con Castro Pizarro, Masache Romero y Durdn Ocampo (2019):

De esta forma la sociedad a través del Estado establece las normas generales
fundamentadas en la libertad y seguridad, que garantizan el acceso y disfrute
de una serie de intereses, satisfaccion de necesidades y regula el correcto
ejercicio de los poderes estatales para asi garantizar los intereses colectivos
o0 comunes. (p.351)

En el marco del sistema de justicia constitucional ecuatoriano observamos que existe una
diversidad de garantias jurisdiccionales orientadas a la proteccién de los derechos
ciudadanos. En principio, por el solo hecho de la existencia de la norma, las personas
gue consideran que se viola en la realidad este derecho, pueden iniciar una accion de
proteccion de derechos. Avila Santamaria, 2012, p.76)

Sin embargo, la accion de proteccion asume la intencion de amparar los derechos de las
personas frente a un quebrantamiento de los derechos, sin embargo, las personas
usurpan ventajas de esta garantia estableciendo asi una arbitrariedad del derecho al
instante de mostrar la demanda de accién de proteccion en casos que no estan instituidos
en las normas juridicas sefialadas para el efecto. Para Rodriguez Santos et al. (2020)
plantean que:

Para requerir de la justicia constitucional, interponiendo una accién de
proteccion, solo se requiere la calidad de ciudadano, por lo tanto, la puede
presentar cualquier persona en el momento en que sus derechos hayan sido
violentados ya sea por una autoridad publica o por personas privadas; se
pretende alcanzar un restablecimiento al estado anterior de la vulneracién del
derecho y una subsecuente reparacion por el dafio causado. (p.608)

Por lo tanto, para plantear una accion en contra de hechos, actos y sucesos violatorios
del derecho constitucional, el régimen de justicia es el agente de ofrecer una solucion
satisfactoria en la cual se obtengan reparar los perjuicios ocasionados por actos de
vulneracion, de igual modo, poseen la jurisdiccion de comprobar su origen y por ende

impedir el abuso del derecho. Por ello, Castro Pizarro et al. (2019) manifiestan que:
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El Derecho Publico es la doctrina regulatoria de la asimetria existente en las

relaciones de poder entre el gobierno y la sociedad. Lo que se explica por ser

el gobierno el Unico organismo que ejerce autoridad en la toma de decisiones

sobre los derechos de los ciudadanos, las que deben estar reguladas por la

Ley. (p.351)
Por ello el esfuerzo de los estados de promover los derechos y obligaciones de sus
ciudadanos en un pais democratico y participativo, capaz de ofrecer mediante la
separacion de los poderes acciones y hechos concretos para ofrecer los derechos y
garantias constitucionales, asi Cordero Heredia y Yépez Pulles (2015) plantean lo
siguiente:

El cumplimiento de la constitucion en un estado constitucional de derechos y
justicia debe reflejarse en mecanismos que limiten la actuacion de los poderes
publicos y privados y que los encausen hacia el cumplimiento de las normas
constitucionales, en especial de los derechos humanos. (p.41)

De acuerdo, a los planteamientos formulados se presenta como objetivo general de la
presente investigacion analizar juridicamente los derechos y garantias constitucionales

en Ecuador.

METODOLOGIA

De acuerdo con el objetivo establecido, esta investigacion se desarroll6 desde el
paradigma positivista, atendiendo los lineamientos, fundamentados en una investigacion
descriptiva desde la perspectiva cuantitativa la cual produce datos descriptivos, apoyado
en una investigacién documental-bibliografica. También, se aplicé el método inductivo-
deductivo, el cual propone que para descubrir una verdad se deben buscar los hechos y
no fundamentarse en meras especulaciones, ademas de partir de aseveraciones
generales para llegar a las especificas (Davila, 2006). Se plantea ademas el método
analitico-sintético por medio del cual, se descompone un todo en partes extrayendo

cualidades, componentes, relaciones y mas para posteriormente unir las partes

8
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analizadas y con ello descubrir caracteristicas y relaciones entre los elementos

(Rodriguez y Pérez, 2017). EI manejo de estos métodos hizo viable que se analicen

doctrinas, cuerpos normativos, documentos juridicos, bibliografia, trabajos arbitrados, la

cual luego del andlisis pertinente, permiti6 que se generen criterios y aportes para un

mejor desarrollo del derecho constitucional (Naula Gonzélez, et al., 2020).

RESULTADOS

Luego de la aplicacion de la metodologia planteada y la revision bibliografica-documental,

se obtuvieron los siguientes resultados:

Cuadro 1.
Constitucionalidad.

Normativa

Obligaciones

Constitucion de la Republica del Ecuador
(2008).

Art. 84.- La Asamblea Nacional y todo
organo con potestad normativa tendra la
obligacion de adecuar, formal vy
materialmente, las leyes y deméas normas
juridicas a los derechos previstos en la
Constitucion y los tratados
internacionales, y l0s que sean necesarios
para garantizar la dignidad del ser humano
o de las comunidades, pueblos vy
nacionalidades. En ningun caso, la
reforma de la Constitucion, las leyes, otras
normas juridicas ni los actos del poder
publico atentaran contra los derechos que
reconoce la Constitucion.

Art. 85.- La formulacién, ejecucion,
evaluacion y control de las politicas
publicas y servicios publicos que

garanticen los derechos reconocidos por la
Constitucion, se regularan de acuerdo con
las siguientes disposiciones:
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1. Las politicas publicas y la prestacion de
bienes y servicios publicos se orientaran a
hacer efectivos el buen vivir y todos los
derechos, y se formularan a partir del
principio de solidaridad.

2. Sin perjuicio de la prevalencia del
interés general sobre el interés particular,
cuando los efectos de la ejecucion de las
politicas publicas o prestacion de bienes o
servicios publicos vulneren o amenacen
con vulnerar derechos constitucionales, la
politica o prestacion debera reformularse o
se adoptardn medidas alternativas que
concilien los derechos en conflicto.

3. El Estado garantizara la distribucion
equitativa y solidaria del presupuesto para
la ejecucion de las politicas publicas y la
prestacion de bienes y servicios publicos.
En la formulacion, ejecucion, evaluacion y
control de las politicas publicas y servicios
publicos se garantizard la participacion de
las personas, comunidades, pueblos y
nacionalidades.

Art. 86.- Las garantias jurisdiccionales se
regiran, en general, por las siguientes
disposiciones: 1. Cualquier persona, grupo
de personas, comunidad, pueblo o
nacionalidad podra proponer las acciones
previstas en la Constitucion.

Art. 87.- Se podran ordenar medidas
cautelares conjunta o independientemente
de las acciones constitucionales de
proteccion de derechos, con el objeto de
evitar o hacer cesar la violacion o
amenaza de violacion de un derecho.

Art. 88.- La accién de proteccion tendra
por objeto el amparo directo y eficaz de los
derechos reconocidos en la Constitucion,
y podra interponerse cuando exista una
vulneracion de derechos constitucionales,

10
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por actos u omisiones de cualquier
autoridad publica no judicial, contra
politicas publicas cuando supongan la
privacion del goce o ejercicio de los
derechos constitucionales; y cuando la
violacibn proceda de wuna persona
particular, si la violaciéon del derecho
provoca dafio grave, si presta servicios
publicos impropios, si actia por
delegacion o concesién, o si la persona
afectada se encuentra en estado de
subordinacion, indefension o]
discriminacion.

Art. 89.- La accidn de habeas corpus tiene
por objeto recuperar la libertad de quien se
encuentre privado de ella de forma ilegal,
arbitraria o ilegitima, por orden de
autoridad publica o de cualquier persona,
asi como proteger la vida y la integridad
fisica de las personas privadas de libertad.
Inmediatamente de interpuesta la accion,
la jueza o juez convocara a una audiencia
gue debera realizarse en las veinticuatro
horas siguientes, en la que se debera
presentar la orden de detencién con las
formalidades de ley y las justificaciones de
hecho y de derecho que sustenten la
medida. La jueza o juez ordenara la
comparecencia de la persona privada de
libertad, de la autoridad a cuya orden se
encuentre la persona detenida, de la
defensora o defensor publico y de quien la
haya dispuesto o provocado, segun el
caso. De ser necesario, la audiencia se
realizara en el lugar donde ocurra la
privacion de libertad.

Ley Organica de Garantias
Jurisdiccionales y Control Constitucional
(2009).

Articulo 39.- Objeto. - La accion de
proteccion tendrd por objeto el amparo
directo y eficaz de los derechos
reconocidos en la Constitucion y tratados

11
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internacionales sobre derechos humanos,
gue no estén amparados por las acciones
de habeas corpus, acceso a la informacion
publica, habeas data, por incumplimiento,
extraordinaria de proteccion y
extraordinaria de proteccion contra
decisiones de la justicia indigena.

Articulo 40.- Requisitos. - La accién de
protecciébn se podra presentar cuando
concurran los siguientes requisitos:

1. Violacién de un derecho constitucional;
2. Accién u omision de autoridad publica o
de un particular de conformidad con el
articulo siguiente; vy,

3. Inexistencia de otro mecanismo de
defensa judicial adecuado y eficaz para
proteger el derecho violado.

Articulo 41.- Procedencia y legitimacion
pasiva. La accién de proteccion procede
contra:

1. Todo acto u omisiéon de una autoridad
publica no judicial que viole o haya violado
los derechos, que menoscabe, disminuya
0 anule su goce o ejercicio.

2. Toda politica publica, nacional o local,
gue conlleve la privacion del goce o
ejercicio de los derechos y garantias.

3. Todo acto u omision del prestador de
servicio publico que viole los derechos y
garantias.

4. Todo acto u omision de personas
naturales o juridicas del sector privado,
cuando ocurra al menos una de las
siguientes circunstancias:

a) Presten servicios publicos impropios o
de interés publico;

b) Presten servicios publicos por
delegacién o concesion;

c) Provoque dafio grave;

d) La persona afectada se encuentre en

12
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estado de subordinacion o indefension
frente a un poder econdémico, social,
cultural, religioso o de cualquier otro tipo.
5. Todo acto discriminatorio cometido por
cualquier persona.

Avila Santamaria, R. (2012).

En las personas y grupos de atencion
prioritaria encontramos enumerados los
derechos de las personas adultas,
migrantes, embarazadas, menores de
dieciocho afos, jovenes, con
discapacidad, privadas de libertad,
usuarias y consumidoras. Estas personas
gozan de los mismos derechos que las
demas, mas ciertos derechos que tienen
por su particular situacién. Asi, por
ejemplo, los nifios y nifias son vulnerables
por factores particulares, en especial en
sociedades adultocéntricas y patriarcales
como las nuestras; asi mismo, las
personas privadas de libertad estan
sometidas al poder arbitrario de los
encargados de los establecimientos de su
prision y, por tanto, es menester crear
condiciones para que, sin menoscabo de
las limitaciones impuestas por el juez,
puedan ejercer el resto de derechos de
forma autbnoma y, al mismo tiempo,
impedir los posibles excesos del poder
punitivo.

Cordero Heredia, D. y Yépez Pulles, N.
(2015).

Principios de aplicacién de los derechos
constitucionales.

El articulo 11 de la Constitucion de 2008
consagra un catalogo de principios sobre
los efectos de los derechos
constitucionales en los distintos ambitos
de ejercicio del poder publico, social y
economico. Varias de las disposiciones
contenidas en este articulo recogen
desarrollos normativos realizados por
instancias internacionales de vigilancia y

13
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promocion de los derechos humanos, asi
como de la jurisprudencia de cortes de
otros paises y del propio Tribunal
Constitucional. Su inclusion como norma
positiva responde a la necesidad de evitar
interpretaciones restrictivas a la fuerza que
se pretende dar a los derechos
fundamentales en la Constitucién de 2008
y es en donde mas se puede notar la
influencia de las nuevas corrientes del
Derecho Constitucional Contemporaneo y
del Derecho Internacional de los Derechos
Humanos.

Elaboraciéon: Los autores.

Se observa luego de revisidbn documental-bibliografica las disposiciones legales con que

el Estado ecuatoriano debe garantizar los derechos de sus ciudadanos.

CONCLUSION

Los derechos y garantias constitucionales en Ecuador, se encuentra tipificado en la

Constitucion de la Republica, con el objeto de garantizar el resguardo de sus ciudadanos,

ademas de permitir establecer las herramientas juridicas ante algin hecho de vulneracion

de los derechos. Sin embargo, es recomendable la promocion y difusion de los beneficios

con los cuales los ecuatorianos cuentan con el objeto de evitar el abuso y distorsion de

las normas y leyes vigentes.
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