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RESUMEN

El objetivo general del presente trabajo consistio en compilar estrategias pedagdgicas
de estimulacion a través de una guia metodoldgica para mejorar el lenguaje verbal en los
nifios de educacion inicial del grupo de tres afios de la UE. “Cardenal Carlos Maria de la
Torre”. La investigacion se enmarco en el enfoque cuantitativo y en un nivel descriptivo.
Para recolectar dicha informacion, se aplicé el subtest del area de Lenguaje a 22
estudiantes. También se conté con una muestra de 22 representantes y 6 docentes, a
quienes se aplico un cuestionario. Los resultados fueron los siguientes: la existencia de
trastorno de lenguaje en los nifos; el desconocimiento de la responsabilidad educativa y
familiar; ademas, las docentes no poseian una guia metodolégica que estimulara el
lenguaje en los nifios. Se concluye que la estimulacion temprana y el acompafiamiento
de la familia previenen y corrigen las dificultades de comunicacion oral.

Descriptores: Lenguaje verbal; educacién preescolar; estrategia de ensefianza.
(Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The general objective of this research consisted in compiling stimulation strategies
through a methodological guide to improve verbal language in early childhood education
in the three-year age group at “Cardenal Carlos Maria de la Torre” Educational Unit. The
research was based on a quantitative approach and a descriptive level. In order to collect
this information, the subtest of the language area was applied to 22 students. There was
also a sample of 22 representatives and 6 teachers, to whom a questionnaire was applied.
The results were the following: the existence of language disorders in the children; the
lack of knowledge about the educational and family responsibility; in addition, the teachers
did not have a methodological guide to stimulate children’s language. As a conclusion,
early stimulation and family accompaniment prevent and correct oral communication
difficulties.

Descriptors: Verbal language; preschool education; teaching strategy. (UNESCO
Thesaurus).
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INTRODUCCION

El lenguaje oral es una herramienta muy importante para el completo desarrollo de los
nifos y las nifas. Este supone dos etapas que requieren ser consideradas al momento
de ayudar al nifio a adquirir destrezas orales. Al respecto, (Yungan, 2020), define que el
proceso de evolucion linglistico de los nifios y nifias se divide en dos fases: la pre-
linglistica que inicia en el nacimiento del infante y va hasta los 12 primeros meses de
existencia, seguido de la etapa linguistica que dura del segundo al séptimo afio de vida.
En la etapa pre-linguistica se encuentran las primeras manifestaciones del lenguaje tales
como: gorgeo, balbuceo, gestos, repeticion de sonidos y, finalmente, la emision de la
primera palabra que pondria fin al mencionado periodo. Por consiguiente, en la etapa
denominada linguistica, el infante integra la idea y forma la palabra, es decir, le da sentido
a su lenguaje iniciando por términos simples que describen sentimientos o necesidades
seguido de frases compuestas de dos o mas palabras, logrando asi asignar significados
a las cosas que le rodean.

Lo anterior debe ser tomado en cuenta tanto por el docente como por la familia, ya que
conociendo estas fases, pueden aplicar estrategias apropiadas a la edad de los nifios.
No obstante, en el quehacer docente de las maestras de educacion preescolar, se ha
encontrado un déficit en el desarrollo del lenguaje oral de los nifios y nifias del grupo de
tres afios de educacion inicial de la Unidad Educativa Cardenal Carlos Maria de la Torre,
causado por varios factores relacionados al entorno en el que el infante se desenvuelve.
Entre ellos se puede destacar: la falta de aplicacion de una guia metodolégica para
mejorar la comunicacion oral en los nifilos de educacion inicial, dicha guia metodoldgica
debe ser pensada para que los docentes formadores se empoderen de la intervencion
oral, apliquen las estrategias idéneas y trabajen en conjunto con los infantes y los padres
de familia, a objeto de orientarlos en el refuerzo de los aprendizajes.

Los nifilos de educacion Inicial son sujetos de aprendizaje y, considerando sus intereses

y necesidades, se deben valorar cada una de sus expresiones, madurez psicoldgica y
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cronoldgica, asi como sus caracteristicas individuales (Minedu, 2014). Tales
caracteristicas constituyen factores clave al momento de planificar las actividades
requeridas para el desarrollo de su leguaje. Todos los estimulos y experiencias de
aprendizaje gestionados en la edad preescolar, sumado a los aportes del entorno en el
que se desarrolla, daran la pauta del comportamiento y la comunicacion oral del nifio a lo
largo de su vida.

Vale resaltar que el lenguaje es una arista importante en el desarrollo de los pueblos,
puesto que mediante este las personas pueden realizar distintas actividades tales como:
comunicarse, expresar sus emociones, pensamientos, sentimientos y escribir su historia
de vida. La presencia de la comunicacion oral es imprescindible para la humanidad, ya
que sin ella, el mundo no hubiera podido alcanzar los avances cientificos y tecnolégicos
que contribuyen a mejorar el nivel de vida de la sociedad actual (Remache, 2021).
Razones que son suficientes para que el desarrollo temprano del lenguaje en el nivel
inicial sea necesario, dando lugar a la formacién integral de los nifios v,
consecuentemente, al crecimiento de los pueblos para trasformar la realidad en la que
viven.

Es bien sabido que la familia juega un rol fundamental en el desarrollo del leguaje de los
nifios; sin embargo, segun (Domeniconi & Gracia, 2018), la familia parece no involucrarse
lo suficiente en la intervencién para desarrollar el lenguaje oral, debido a que los padres
no toman en cuenta la disponibilidad de tiempo para ayudar a sus hijos. Es por ello que
se hace necesario disefiar una guia ejercicios faciles de llevar a la practica, a fin de
ofrecer a las familias las herramientas que brinden una adecuada estimulacion en los
infantes.

En palabras de (Moratalla et al., 2019), en la etapa de educacion inicial, es importante
que los docentes sean mediadores y que promuevan experiencias enriquecedoras para
el nifio, especialmente, en el lenguaje. Asimismo, en cuanto a las experiencias

enriquecedoras, el docente deberéa procurar junto a la familia satisfacer las necesidades,
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intereses y expectativas de los nifios, porque de ello dependera que la intervencién en el
lenguaje se perciba como una actividad atractiva para el estudiante.

Por su parte, (Moran, et. al., 2017) expresan que el desarrollo del lenguaje aporta de gran
manera al autoestima, autonomia e independencia de los infantes; sin embargo, también
influyen las condiciones biologicas de cada individuo asi como el contexto en el que se
desarrolla, es por ello que el lenguaje verbal es un proceso que debe ser mediado por el
adulto, quien debe estimular al nifio para tener acceso e integrarse a la cultura y la
comunicacién que se maneja en su contexto social.

Aunado a lo expuesto, de acuerdo con (Sowmya & Manjuvani, 2019), la comunicacién
verbal posibilita que los estudiantes trasmitan sus requerimientos, sentimientos y
emociones hacia los demas, a la vez, que aprenden de su sapiencia notablemente. Si el
lenguaje oral no es correctamente estimulado de acuerdo a las necesidades propias de
los nifios y nifias, especialmente en la etapa inicial, esto provocara dificultades en los
aprendizajes posteriores. Es por esta razén que el presente trabajo investigativo pretende
estimular el lenguaje mediante el uso de una guia practica para el desarrollo de la
destreza oral del nifio como refuerzo a la ensefianza impartida por la familia en casa.

De acuerdo con (Yépez & Padilla, 2021), es importante acotar que existen varias teorias
del desarrollo del lenguaje verbal a ser estudiadas; no obstante, todas ellas se enfocan
en el buen desenvolvimiento del individuo desde la etapa de la nifiez; por este motivo, la
estimulacién temprana es un aporte positivo muy significativo en el desarrollo de los nifios
y nifias, ya que su aplicacion ayudara a fortalecer los aspectos linguisticos, cognitivos,
afectivos y motores de la vida del individuo. Gracias a la estimulacion, los nifios y nifias
consiguen adquirir independencia, autonomia, manejo de su corporalidad y habilidades
del lenguaje (Esteves, et. al., 2018).

En resumen, la estimulacion temprana en el area de lenguaje es el campo mas
significativo y, de la atencion que le preste el adulto como guia, dependera el éxito del

empleo del lenguaje verbal. Por su parte, (Lema et al., 2019), manifiestan que:
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Un aspecto de suma importancia lo constituye, la preparacién que debe tener
el personal que interviene en la etapa de educacion preescolar, de ahi la
necesidad de que el personal docente, tenga la preparacién adecuada para
enfrentar el desarrollo de la lecto-escritura en la educacion preescolar, que se
lograra a través de cursos de superacion, que contemple ademas lo referente
a la lengua materna, que les proporcione enriquecer estrategias creativas y
metodologias, que garantice una mejor preparacion de los nifias y nifios. (p.
251)

El objetivo general planteado en la presente investigacion es compilar estrategias de
estimulacién a través de una guia metodologica para mejorar el lenguaje y la
comunicacion oral en los nifios de educacion inicial de la Unidad Educativa Cardenal
Carlos Maria de la Torre. Para tal fin, se recolectara la informacion brindada por las
docentes del nivel Inicial en una encuesta que explora sobre las estrategias y recursos
gue las maestras usan en su quehacer educativo, ya que la eleccion de una estrategia
de ensefianza, marca la diferencia entre la adquisicion o no del aprendizaje en los
estudiantes y brinda la posibilidad de que los nifios y las nifias puedan desenvolverse en
el entorno en el que viven para favorecer nuevos conocimientos (Gonzalez & Trivifio,
2018).

Con respecto a la poblacién infantil a estudiar, se utilizara el Test de Desarrollo
Psicomotor, cuyas siglas son TEPSI, a fin de evaluar el lenguaje de los nifos. Este
test es un tamizaje que nos da la posibilidad de encontrar retrasos o riesgos en cuanto

al desarrollo del lenguaje verbal de los nifios y nifias, considerando los rangos de
edades en los que se encuentra cada uno de los nifios evaluados y que se contemplan

en su guia de aplicacion (Esposito, et. al., 2018).

METODOLOGIA

La presente investigacion se realiz6 bajo el enfoque cuantitativo de tipo descriptivo, el
cual se apoyo en la aplicacion de encuestas para recolectar la informacion brindada por
los docentes y los padres de familia. Asimismo, se aplicé el sub test del area de lenguaje
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del Test Psicomotor (TEPSI) a los estudiantes del grupo de tres afos del nivel inicial del
Colegio Cardenal Carlos Maria de la Torre. La muestra correspondio a 22 nifios y nifias
del nivel Inicial 1 A de la U. E. Cardenal Carlos Maria de la Torre, 22 padres de familia 'y

6 docentes.

RESULTADOS

En cuanto a los resultados del test:

Se pudo evidenciar que el 45% de nifios y nifias examinados se encuentran en el nivel
de Riesgo de la escala valorativa del Test TEPSI, lo que significa que presentan
dificultades en el lenguaje oral, el 32% de los nifios se ubican en el nivel de Retraso v,
finalmente, el 23% se encuentra en el nivel Normal, es decir, no posee mayor dificultad
en cuanto su expresion verbal.

Se aprecia, ademas, que el 68% de los nifios observados si nombran los animales, lo
que significa que la mayoria de nifios si han jugado con el lenguaje basandose en la
pronunciacién y produccion de onomatopeyas de los animales. Por otro lado, se evidencia
gue el 55% de los nifios no nombran objetos de la vida cotidiana, lo que denota que no
han experimentado lo suficiente con los elementos del entorno y tampoco han tenido la
oportunidad de ser estimulados a partir de situaciones comunes.

También, el 77% de nifios no logra verbalizar acciones simples, lo que significa que para
el infante, no ha existido la necesidad de nombrar actividades cotidianas. En cuanto a la
verbalidad, el 77% de los estudiantes si verbalizan su nombre y apellido y el 23% de los
nifos no verbaliza su nombre y apellido, es decir, que hay un nimero importante de
estudiantes que necesitan trabajar en el desarrollo del lenguaje verbal, autonomia vy
autoestima.

El 55% de los nifios y nifias no conocen el nombre de sus padres, lo que permite inferir
que la familia no esta lo suficientemente involucrada en el desarrollo del lenguaje de los

estudiantes y el 45% de los estudiantes si conocen el nombre de sus progenitores, lo que
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les brinda una ventaja en cuanto a la expresion verbal porque la interaccion con la familia
aporta identidad y autonomia al nifio.

Finalmente, el 64% no puede definir las palabras usadas comunmente y el 36% de los
nifios si puede definir las palabras, lo que denota un vocabulario enriquecido y facil de

comprender.

En relacion alos padres de familia:

La informacion recabada refleja que el 50% de los padres consideran que sus nifios a
veces se expresan con claridad usando oraciones cortas, el 23% consideran que sus
hijos siempre se expresan de manera adecuada y el 27% casi siempre se comunican
correctamente usando oraciones cortas y comprensibles. EI 50% de los padres de familia
afirma que sus hijos pronunciaron sus primeras palabras hasta los 9 meses, el 23%
indica que los estudiantes produjeron sus primeras palabras hasta completar los 12
meses; mientras que, el 23% de nifios y niflas tuvo un retraso en el lenguaje, puesto que
pronuncié sus primeras palabras hasta los 15 meses y el 4% lo hizo hasta los 18 meses.
La mayoria de nifios y nifias del salon representada por el 59% si ha asistido al Centro
de Desarrollo Infantil. Por otra parte, el 41% de los nifios no asistieron a ningun centro de
educacion inicial, lo que dificulta que tengan una apropiada estimulacién temprana.

Por otra parte, el 32% de padres de familia considera que el desarrollo de la comunicacion
oral nunca es exclusiva responsabilidad del docente, otro 32% estima que a veces es
responsabilidad del docente, el 27% manifiesta que casi siempre es obligacion de los
maestros y el 9% considera que siempre es deber de los docentes. La mayoria de padres
de familia (86%) manifiesta que la familia siempre juega un rol importante en el desarrollo
del lenguaje, el 14% considera que casi siempre lo hace.

El 55% correspondiente a la mayoria de padres de familia indica que ha encontrado
dislalia evolutiva, el 9% de los nifios presenta frenillo y el 36% manifiesta que sus hijos

no presentan dificultades del lenguaje. Entre las opciones de respuesta también se
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menciond: disartria, disglosia, paladar hendido, labio leporino, frenillo, otras.

El mayor porcentaje de padres de familia (68%), canta canciones con sus nifios, con el
fin de mejorar la comunicacion, el 18% comparte juegos infantiles, el 9% usa otros
recursos y el 5% se beneficia de la actividad de leer cuentos infantiles con sus hijos. Es
importante que los docentes y padres de familia se apoyen en cuentos pictograficos, esto,
con el proposito de llamar la atencion de los infantes para aprender nuevo vocabulario,

desarrollar la comunicacién oral y mejorar la pronunciacion.

Con respecto a la encuesta aplicada a los docentes:

El 50% de las docentes encuestadas reconoce que siempre existen dificultades en
cuanto a la comunicacion oral de sus estudiantes, un 33% de docentes indica que casi
siempre existen problemas en cuanto al lenguaje verbal y el 17% a veces encuentra
problemas de lenguaje en sus salones de clases.

El 68% de las docentes esta totalmente de acuerdo en usar una guia metodolégica que
podria estimular la comunicacién oral de los estudiantes y mejoraria el desempefio
profesional. El 16% esta de acuerdo en el uso de dicha guia metodoldgica y otro 16%
esta totalmente en desacuerdo.

La mayoria de docentes ha encontrado a la dislalia como un trastorno frecuente en sus
salones de clase y el 17% de los nifios presenta disfemia o tartamudez.

La mayoria de docentes expone que siempre, cuando encuentran una dificultad en el
lenguaje, si aplican intervencion para estimular las destrezas de los estudiantes mediante
estrategias ludicas; mientras que el 32% manifiesta que al detectar un trastorno casi
siempre realiza intervencién. Ello sugiere un mayor compromiso por parte de los docentes

para apoyar en las debilidades del lenguaje permanentemente.
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CONCLUSIONES

Considerando los objetivos planteados, se concluye que la presente investigacion
compild estrategias de estimulacion a través de una guia metodologica para mejorar el
lenguaje y la comunicacién oral en los nifios y nifias de educacién Inicial, lo cual se
cumplioé gracias a la revision de la literatura, la aplicacion de TEST y la formulacién de
encuestas a los actores educativos. La investigacion surgié a raiz de la observacion de
los nifios y nifias de educacion inicial, cuyo lenguaje verbal presentdé muchas falencias
gue surgieron del entorno donde se desarrolla el nifio, entre ellas destacaron: la falta de
aplicacion de estrategias metodoldgicas o la falta de estimulacion y retroalimentacion
por parte de la familia.

En primer lugar, se detectd y confirmé la existencia del problema en el desarrollo del
lenguaje verbal aplicando el subtest de lenguaje del Test TEPSI. El subtest de lenguaje
detectd una considerable cantidad de nifios en las categorias de retraso y riesgo, los
mismos que sumados corresponden a la mayoria del grupo investigado. Tal resultado
indic6 que dichos infantes padecen de un trastorno del lenguaje.

Para dar solucion a lo expuesto, se considera que la estimulacion verbal puede superar
con facilidad el trastorno de lenguaje debido a la edad cronolégica por la que atraviesan
los estudiantes. En este sentido, la estimulacién es un pilar fundamental en el desarrollo
del lenguaje de los nifios y las nifias; asimismo, la plasticidad cerebral es un beneficio de
la primera infancia que comprende las edades de 0- 5 afios, por lo que la intervencién en
el lenguaje verbal se vuelve un elemento imprescindible para corregir los trastornos y las
dificultades presentadas.

De acuerdo con la informacién recabada en las encuestas, se evidencié un alto indice
de familias que no reconocieron sus responsabilidades, ya que mencionaron que la
produccion oral de sus hijos es exclusiva responsabilidad del docente. Por lo tanto, es
necesario que se concientice a los padres sobre sus obligaciones en el proceso de

ensefianza- aprendizaje de los estudiantes. En este sentido, las dificultades del lenguaje,
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en algunos casos, se presentaron por la falta de atencion al desarrollo de los infantes por
parte de las familias.

En cuanto al trabajo docente, se encontr0 que en su mayoria, las educadoras si
estuvieron prestas al uso de una guia de estrategias metodologicas para mejorar la
produccion oral de los nifios y las nifias; sin embargo, también se constatdé una minoria
gue no quiso usar la guia.

En atencion lo anterior, se concluye que se debe hacer una concientizacién en todo el
cuerpo docente para reafirmar el rol del maestro, el cual debe ser creativo, dinamico,
innovador, proactivo, recursivo e investigador de las realidades donde se desenvuelven
el infante y sus familias, a fin de promover estrategias de estimulacion oral que satisfagan

las necesidades de los nifios y sus familias.
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