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RESUMEN

El propdésito de este estudio es investigar como los estudiantes y profesores percibian su
experiencia de aprendizaje al combinar las clases tradicionales de anatomia con
actividades de aprendizaje en linea. Se realiz6 un estudio descriptivo para explorar los
cambios en el comportamiento de estudio y la percepcion del aprendizaje. Los resultados
muestran que los estudiantes apreciaron la clara estructura del curso y sefialaron que las
actividades en linea los animaron a comprometerse con la materia de anatomia al igual
que si fuese de manera presencial. Se sintieron mas activos durante las sesiones de
clase. Mientras que los profesores pudieron solventar de mejor manera las dudas y
preguntas de los estudiantes. En conclusion, las clases de anatomia mediante la
plataforma Moodle (EVEA) resulta una poderosa herramienta de ensefianza para los
profesores y una herramienta de aprendizaje para los estudiantes.

Descriptores: Aprendizaje activo; informatica educativa; universidad; calidad en la
educacion. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The purpose of this study is to investigate how students and teachers perceived their
learning experience when combining traditional anatomy classes with online learning
activities. A descriptive study was conducted to explore changes in study behavior and
perception of learning. The results show that students appreciated the clear structure of
the course and noted that the online activities encouraged them to engage with the
anatomy subject matter just as if it were face-to-face. They felt more active during class
sessions. While the professors were able to better address students' doubts and
questions. In conclusion, anatomy classes using the Moodle platform (EVEA) are a
powerful teaching tool for teachers and a learning tool for students.

Descriptors: Active learning; educational informatics; university; quality in education.
(UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

La clase tradicional didactica es uno de los métodos educativos mas criticados. Aunque
se considera eficaz para presentar la informacién, proporcionar explicaciones y fomentar
el entusiasmo por el aprendizaje, se argumenta que las clases presenciales tedricas son
especialmente ineficaces cuando los objetivos de la instruccion implican la aplicacion de
los conocimientos (Correa et al., 2021). Las clases tedricas no suelen ofrecer suficiente
tiempo de contacto para realizar actividades de aprendizaje mas profundas. Este es el
caso, sobre todo, si los estudiantes se convierten en receptores pasivos de grandes
cantidades de informacién, lo que les deja con una capacidad mental limitada para
participar activamente en el proceso de aprendizaje (Ojeda-Beltran et al., 2020). Como
resultado, los estudiantes pueden posponer su tiempo de estudio. Por ello, las iniciativas
anteriores de desarrollo del profesorado se han centrado en aumentar la interaccion del
estudiante aplicando nuevas tecnologias.

No obstante, las criticas a las clases didactica no han disminuido y, a pesar de que los
meétodos centrados en el profesor han pasado a ser mas centrados en el alumno, las
limitaciones, como el gran nimero de estudiantes y la disminucion de los recursos, estan
favoreciendo la vuelta a la conferencia tradicional en los entornos educativos (Cabrera &
Gomez, 2020).

Con las nuevas tecnologias, el enfoque tradicional de la clase didactica puede redefinirse
combinandolo con el aprendizaje en linea (Shah et al., 2021). Se ha comprobado que el
aprendizaje en linea es eficaz, sobre todo cuando se combina con la ensefianza
presencial en un formato de aprendizaje mixto (Rodriguez et al., 2020). Una de las
aplicaciones del aprendizaje mixto es el modelo pedagdgico del Flipped Classroom, en
el gue los estudiantes participan en algunos cursos la investigacion material antes de una
sesion de clase. Los profesores pueden entonces utilizar el tiempo de clase de forma mas
eficaz, por ejemplo, guiando a los estudiantes a través de un proceso de resolucion de

problemas. Sin embargo, la investigacion sobre como reaccionan los alumnos de la
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ensefianza universitaria a este tipo de cambio del entorno tradicional es limitada (Kem-
Mekah, 2020). Se ha criticado que se ha hecho demasiado hincapié en las posibilidades
de la tecnologia y no lo suficiente en las necesidades de los alumnos, y se ha llamado la
atencion sobre la disparidad entre lo que los alumnos hacen realmente cuando estudian
en linea y lo que los profesores podrian imaginar, desear o pensar que estan haciendo.
También existe la preocupacion de que el aprendizaje en linea podria incluso ser
perjudicial para el aprendizaje si esta impulsado por la tecnologia en lugar del proceso
de aprendizaje (Diaz-Vera et al., 2021).

También se denomina aprendizaje basado en la web, aprendizaje en linea, aprendizaje
distribuido en la ensefianza asistida por ordenador o aprendizaje basado en Internet. Las
ventajas del e-learning son la flexibilidad de la ensefianza y el aprendizaje que mejora el
aprendizaje individualizado y autodirigido (Gajardo-Espinoza & Diez-Gutiérrez, 2021).
Por lo tanto; la capacidad de recursos humanos de muchas universidades es que no
pueden hacer frente a la estructura académica existente, demandas y necesidades
(Borrego-Ramirez, 2021). Esto puede superarse incorporando el "b-learning”, que
combina el aprendizaje digital con los métodos de ensefianza tradicionales (Sanchez-
Mendiola et al., 2020).

La tecnologia utilizada en el e-learning puede variar desde una cinta de audio o un DVD
0 una instalacion de videoconferencia, hasta el uso de software social para crear un
entorno de aprendizaje virtual. Para que el e-learning sea mas eficaz, los objetivos de
aprendizaje deben ser claros y el curso debe estar disefiado para cumplir con todos los
dominios de aprendizaje, que incluye conocimientos, habilidades y actitudes, y con una
formacion adecuada para adoptar la tecnologia (Manotas-Salcedo, 2019).

Moodle permite la integracién de una amplia gama de recursos, desde chats y foros hasta
folletos en linea, una variedad de preguntas, colecciones de problemas y ejercicios,
apuntes de clase; incluyendo cualquier tipo de documentos basados en texto o con

formato Html, recursos multimedia como graficos, video o audio (por ejemplo, archivos
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MP3), PowerPoint o aplicaciones basadas en Flash y applets de Java. Moodle se centra
en dar a los educadores las mejores herramientas para gestionar y promover el
aprendizaje y permite a los profesores organizar, gestionar y entregar los materiales del
curso (Singer & Stoicescu, 2011).

Desde un punto de vista didactico, el uso de herramientas multimedia para crear
actividades atractivas hace el proceso de aprendizaje mas amigable para los estudiantes.
Como consecuencia, estas actividades aumentan el interés de los alumnos en sus
estudios. Los profesores pueden poner a disposicién de los alumnos una gran cantidad
de recursos que normalmente no pueden mostrar en el aula por falta de tiempo
(Rodriguez et al.,, 2018). Las tareas de la leccion dentro de Moodle pueden estar
vinculadas a cualquier recurso que se cargue al propio servidor o que estén disponibles
en Internet. La exploracion de los alumnos de cualquiera de los recursos basados en el
contenido de los recursos puede ser facilmente evaluada mediante el uso de cualquiera
de las herramientas de evaluacion y retroalimentacién basadas en Moodle. Moodle es
bastante potente en la creacién de contenidos debido a su editor HTML incorporado. El
grado de experiencia requerido es esencialmente el mismo que para cualquier
procesador de textos. Las presentaciones mas sofisticadas, como las animaciones o las
disposiciones de retroalimentacién especificas para el texto, deben crearse utilizando
programas de autoria multimedia exteriores (Murillo et al., 2021).

Una caracteristica clave de Moodle es que fue disefiado y pensado en los educadores,
haciendo hincapié en el aprendizaje activo e interactivo, asi como en el aprendizaje
multisensorial a través de multimedia. La pedagogia socio constructivista es la base del
disefio de Moodle. Asi, el objetivo es proporcionar una serie de recursos que animen a
los estudiantes a realizar investigaciones independientes y a hacer descubrimientos
mientras estudian. Los estudiantes pueden trabajar en grupo, ya sea por su cuenta o
como complemento a la ensefianza mas tradicional en el aula, y ello forma parte del

objetivo general del programa que es la ensefianza (Sandars et al., 2010).
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La pandemia del COVID-19 ha planteado grandes retos en el &mbito de la educacién. En
octubre de 2020, mas de 1.600 millones de estudiantes de 188 paises, que representan
el 94% de la poblacion estudiantil mundial, se han visto afectados por la pandemia. En
una época de crisis sanitaria, los paises han aplicado politicas como la restriccion de
viajes, el cierre de fronteras y el cierre de establecimientos educativos para contener la
propagacion del virus (Umafa-Mata, 2020). La inesperada crisis sanitaria empujo a los
educadores a disefar y aplicar métodos de aprendizaje innovadores en respuesta a esta
pandemia. El principal cambio ha sido la transicion al aprendizaje a distancia, o que ha
dado lugar a un aumento significativo del uso de tecnologias y técnicas de aprendizaje a
distancia. La sustitucién temporal de la educacién presencial tradicional por otra forma
de ensefianza es lo que queremos decir cuando hablamos de "aprendizaje a distancia".
Cuando una crisis 0 una emergencia como la presentada por el Covid-19 desaparece,
los estudiantes pueden volver a una estructura de curso presencial o mixta la cual es
conocida como hibrida. Esto permite utilizar alternativas de aprendizaje como por ejemplo
el uso de plataformas virtuales (Davila-Moran et al., 2021).

Dado que la transicion a la ensefianza a distancia fue rapida e inesperada, varios estudios
informaron de diferentes retos en esta experiencia, revelaron que varios profesores
experimentaron algunas dificultades al utilizar las tecnologias de aprendizaje a distancia,
ya que no estaban familiarizados con ellas (Moron-Araugjo, 2021). Ademas, los profesores
de mostraban algunos sentimientos negativos, como ansiedad y péanico, ya que no
estaban preparados para la ensefianza en linea. Para hacer frente a este rapido cambio,
varios estudios sefalaron la importancia de las competencias docentes digitales, que
pueden fomentar la innovacién en la ensefianza y dar lugar a mejores resultados de
aprendizaje (Nifo-Carrasco et al., 2021).

En resumen, la bibliografia sugiere que el aprendizaje en linea de bajo la tecnologia, pero
con una buena instruccion, representa una estrategia viable. La cuestion que hay que

abordar es, por tanto, como pueden integrarse eficazmente los componentes en linea en
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los enfoques existentes de enseflanza y aprendizaje dentro de los planes de estudio
establecidos (Nifio-Carrasco et al., 2021).

Este estudio se aborda una cuestion importante en la enseflanza de la materia de
anatomia en medicina, a saber, la mejora del estilo de ensefianza mediante el empleo de
preparaciones previas a las clases que se imparten en linea. Ademas, se investiga sobre
cdmo mejoramos una serie de clases de anatomia a través de actividades de aprendizaje
electrénico e investigamos cualitativamente los cambios reportados por los estudiantes
en su comportamiento de estudio y la percepcidn de sus resultados de aprendizaje.
Ademas, el objetivo del presente estudio es investigar los conocimientos, la actitud y la
percepcion del profesorado hacia el hacia el aprendizaje virtual y analizar el grado de
integracion en sus métodos de ensefianza. Al identificar las actitudes positivas y los
impedimentos, se espera que los resultados de esta encuesta fortalecer ain mas las
actividades de aprendizaje electronico en toda la universidad.

Para cumplir con estos objetivos el articulo esta estructurado de la siguiente manera la
Seccion 2 describe los materiales y métodos utilizados. La Seccion 3 muestra los
resultados obtenidos a través del proceso de aplicar la metodologia, y se incluye la
discusion de los resultados. La Seccion 4 muestra una propuesta para mejorar el
aprendizaje educativo de la materia de anatomia en linea. Finalmente, las conclusiones

muestran los principales descubrimientos y estudios a futuro.

METODOLOGIA

Se ejecutd una investigacion descriptiva no experimental, a partir de que la Universidad
Catolica de Cuenca ofrece programas en el campo de salud en diversas profesiones
sanitarias. En los planes de estudios basados en disciplinas, el método de ensefianza
predominante durante la instruccion teorica es la asistencia obligatoria a las clases
didacticas tradicionales. La evaluacion consiste principalmente en examenes escritos u

orales de final de curso. Este estudio se refiere a las clases de anatomia. El médulo se

365



CIENCIAMATRIA
Revista Interdisciplinaria de Humanidades, Educacién, Cienciay Tecnologia
Afio VIII. Vol. VIII. Nro. 4. Edicion Especial 4. 2022
Hecho el dep6sito de ley: FA2021000002
ISSN-L: 2542-3029; ISSN: 2610-802X
Instituto de Investigacién y Estudios Avanzados Koinonia (IIEAK). Santa Ana de Coro. Venezuela

Sandra Veronica Luzuriaga-Torres; Nelson Cristébal Reascos-Vallejo; Sandra Elizabeth Mena-Clerque

mejor6 mediante la creacion de actividades de aprendizaje en linea preparatorias. En
total, se asignaron las actividades en linea, mientras permanecieron como tiempo de
clase presencial.
Las actividades en linea se crearon e impartieron utilizando Moodle (EVEA) que es un
sistema de gestion del aprendizaje. El aprendizaje en linea se conceptualizd en tareas
de preparacion vinculadas a cada aspecto relevante de las clases de anatomia, y
consistio en:
e Tareas basadas en imagenes de anatomia humana y las tareas se crearon a
partir del material de clase existente y luego se cargaron como archivos PDF.
Los estudiantes debian descargar el material y completar el ejercicio utilizando
un libro de texto de anatomia recomendado.
e Un video de anatomia humana que mostraba un ejemplo clinico relacionado.
e Un cuestionario en linea de opcion multiple, de las cuales estaban relacionadas

con las imagenes anatomicas y con el video del caso clinico.

Para evitar que los estudiantes trabajaran con antelacion en los modulos siguientes, se
publicé las tareas en linea en orden secuencial inmediatamente antes de la sesion de
clase correspondiente. Los estudiantes eran libres de acceder a los recursos en linea
dentro o fuera del campus. No habia franjas horarias explicitas para completar el trabajo
en linea. Las tareas se presentaban como parte integrante de la clase de anatomia y los
alumnos eran conscientes de que la realizacién y los resultados del cuestionario en linea
eran comprobados por el profesor.

Las sesiones en clase se mantuvieron como clases didacticas y no se afiadieron mas
actividades. La anatomia se explicé mediante un método de ensefianza de "diapositivas
y conferencias"” en combinacion con demostraciones practicas mediante maniquies

meédicos y modelos de 6rganos humanos.
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Las encuestas a los estudiantes fueron acorde al disefio y la estructura del curso, asi
como con las tareas preparatorias en linea. Se comenzo6 con preguntas abierta:
"¢, Considera que el uso de EVEA ayuda para su formacion profesional?”, cuyo objetivo
era examinar la percepcion de los participantes sobre el curso. Otras preguntas fueron:
"¢ El material presentado a través del EVEA esta relacionado con la asignatura?”, “; En
la plataforma EVEA (Moodle) el docente tiene su informacién personal?”, y en particular,
“¢ Cuando no se entiende el material presentado se resuelve el inconveniente de forma
oportuna por el docente?".
La encuesta fue realizada a 129 estudiantes de la Universidad Catélica de Cuenca, que
cursaban la materia de anatomia. Se realizaron diez preguntas distribuidas en los
siguientes ejes:

¢ Relevancia

e Interactividad

e Apoyo del docente

e Apoyo de los compafieros

Las entrevistas a los profesores se basaron en la experiencia del profesorado ante esta
nueva alternativa de enseflanza con un total de 9 preguntas y se lo realizo al total de
profesores que dictan la materia de Anatomia es decir 4 profesores. Cuando lo
consideraron necesario, los entrevistadores animaron a los participantes a describir sus

pensamientos y perspectivas con mas detalle. Las entrevistas duraron entre 30 minutos.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

En esta seccion se describe los resultados de la encuesta a los estudiantes, seguido de
los resultados de la entrevista a los profesores. En cada subseccion se describe y
discuten los resultados tanto de estudiantes como profesores. Ademas de una

subseccion que permite entender los resultados obtenidos de forma general.
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La encuesta se baso en 10 preguntas para que los estudiantes proporcionen informacion.
Los estudiantes pertenecen al primer, segundo y tercer semestre de la Universidad
Catolica de Cuenca.

La Figura 1, que demuestra la relevancia, tiene tres preguntas. El 54,26 por ciento de los
estudiantes considera que el EVEA es una herramienta para su desarrollo profesional,
como se indica en el inciso (a). El 44,96 por ciento cree que lo que se aprende es
significativo y tiene valor inciso (b). La inmensa mayoria, el 67,44 por ciento, esta de
acuerdo en que lo que se ensefa es relevante desde el punto de vista de la medicina y

la anatomia (véase la Figura 1 (c)).

Considera que el uso de EVEA (Moodle) ayuda para su formacié Lo que aprende por medio del EVEA

(! es imp: para Eg| dizaje se centra en temas relacionados con la materi:
jprofesional su formacion profesional

ESCALA
Maiguna ve:
WA menudo
Mcasi nunc:
Mcasi siem;

ESCALA
Maiguna ve
MA menude
Mcasi nunc
Mcasi siem
Orara vez

ESCALA
BAiguna ve:
WA menudo
Micasi nunc:
Wicasi siemp
Crara vez

(b) (c)

Figura 1. Preguntas acerca de la relevancia.

Fuente: Encuesta.

En la Figura 2 se presentan tres preguntas que ilustran la interaccion. El 76,74% de los
estudiantes esta de acuerdo con la afirmacion de que el material es relevante para la
asignatura, como indica el inciso (a). El 58,91% de los encuestados cree que el EVEA es
interactivo (véase el inciso (b) de la Figura 2). Ademas, el 68,22% cree que el EVEA es

de facil acceso (véase el inciso (c) de la Figura 2).
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El material presentado a través del EVEA esta relacionado con |

Considera usted que el material interactive incorporado en el

asignatura

ESCALA
Haigunaw
BA menud
Mcasi nuni
Mcasi sien
[CRrara vez

EVEA (Moodle) es el adecuado

(b)

Figura 2. Preguntas acerca de la interactividad

Fuente: Encuesta.

ESCALA
M Aiguna ve
WA menud:
Mcasi nunc
Mcasi siem
[CRara vez

El material interactivo presentado en el EVEA (Moodle) es de fa
acceso

ESCAL/
Maigunay
WA menuc
Mcasi nun
Wcasi sier
[CIRara vez

()

Dos preguntas de la Figura 3 evidencian el apoyo del profesor. El 44,96 por ciento indica

gue el profesor posee su informacion personal, como se ve en el item (a). El 44,96 por

ciento coincide en que los profesores pueden proporcionar apoyo en cualquier momento

en el entorno de EVEA (véase el item (b) de la Figura 3).

En la plataforma EVEA (Moodle) el docente tiene su informacion

personal

ESCALA
MAiguna vez
WA menude
Mcasi nunca
Mcasi siempre
CRrara vez

Figura 3. Preguntas acerca del apoyo del docente

Fuente: Encuesta.

Cuando no se

el material p se el

inconveniente de forma oportuna por el docente

ESCALA
Haiguna vez
MA menudo
Micasi nunca
Bcasi siempre
Crara vez
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La Figura 4 contiene dos preguntas que ilustran el apoyo de los comparieros en el EVEA.
El 40,31% de los encuestados indica que es una herramienta de colaboracion para la
realizacion de tareas, como se muestra en el inciso (a). El 55,81 por ciento estd de
acuerdo en que este esfuerzo de colaboracion ha contribuido a su aprendizaje (véase el

punto (b) de la Figura 4).

Las tareas se pueden realizar en forma colaborativa Considera que el trabajo colaborativo ayuda a su proceso de
aprendizaje

ESCALA
.Alguna vez
WA menudo
Mcasi nunca
M casi siempre
[CIRara vez

ESCALA

Maiguna vez
WA menudo
28.68 Mcasi nunca
M casi siempre
[Crara vez

() (b)

Figura 4. Preguntas acerca del apoyo de los comparfieros
Fuente: Encuesta.

El andlisis de frecuencia de las 10 preguntas indica el nUmero de respuestas por pregunta
y por escala. La escala con mayor numero de respuestas corresponde a "casi siempre",

mientras que la escala con menos respuestas se refiere a " rara vez ".
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Tabla 1.
Anédlisis de la Frecuencia.

Relevancia Interactividad Apoyo Del Docente Apoyo De Los Compafieros
Pregunta  Pregunta  Pregunta  Pregunta  Pregunta  Pregunta  Pregunta  Pregunta Pregunta 9 Pregunta

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A menudo 42 52 36 25 36 32 40 46 50 37
Alguna vez 14 15 5 3 12 6 22 12 17 14
Casi nunca 1 1 1 1 2 1 2 3 7 4

Casi

siempre 70 58 87 99 76 88 58 58 52 72
Rara vez 2 3 0 1 3 2 7 10 3 2

Total 129 129 129 129 129 129 129 129 129 129

Fuente: Encuesta.

El andlisis del Alfa de Cronbach presentado en la Tabla 2 indica si un coeficiente que
tiene valores entre 0 y 1 es significativo. Cuanto mas se acerque al numero 1, mayor sera
la fiabilidad del instrumento subyacente. En nuestro ejemplo, el coeficiente de fiabilidad
es de 0,865, lo que indica que el instrumento utilizado, la encuesta, es coherente y, por
tanto, fiable.

El analisis del Alfa de Cronbach presentado en la Tabla 2 indica si se elimina un elemento
en qué nivel podria aumentar el Alfa Cronbach. En todos los casos se confirma que no

es necesario eliminar ninguna pregunta que los resultados son consistentes.
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Tabla 2.
Andlisis de Cronbach por pregunta.
Medida de la Escala si Varia.mza d.e I.a Escala Correlacion Corrélacién Alpha C.rolnbach si
. si se elimina el elemento total mdltiple al se elimina el
elemento corregida cuadrado elemento
Preguntal 38.63 35.751 0.645 0.565 0.847
Pregunta2 38.74 35.973 0.625 0.549 0.849
Pregunta3 38.34 37.867 0.639 0.512 0.85
Pregunta4 38.22 38.957 0.585 0.54 0.855
Pregunta5 38.58 36.214 0.59 0.472 0.852
Pregunta6 38.36 37.452 0.636 0.472 0.85
Pregunta7 38.91 35.741 0.53 0.363 0.858
Pregunta8 38.8 35.6 0.615 0.407 0.849
Pregunta9 38.96 34.788 0.575 0.381 0.854
Preguntal0 38.68 36.734 0.476 0.263 0.862

Fuente: Encuesta.

Anadlisis de la entrevista realizada a profesores

La entrevista consta de 9 preguntas. Se manejo una escala similar a la de la encuesta
realizada a los estudiantes. Ademas, los docentes podian agregar sus opiniones al final
de cada pregunta. La entrevista fue realizada a 4 profesores que imparten la materia de
Anatomia en la Universidad Catoélica de Cuenca

Ahora, después de explicar los resultados obtenidos en esta parte, es crucial subrayar
qgue el andlisis se centrara en lo que los entrevistadores pueden aportar en forma de
conocimientos adicionales. Esto es algo que hay que destacar, pues es relevante.
Como resultado, la mayoria de los educadores utilizan Moodle (EVEA), y también
mencionaron que participan en talleres, chats y foros a raiz de la pregunta 5. Como
resultado de la pandemia, los educadores han incorporado nuevos métodos y materiales

en sus aulas, por lo que se trata de un hecho positivo.
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De la pregunta 6 se desprende que los educadores utilizan medios interactivos, como
peliculas, atlas virtuales y enlaces a URL. La respuesta a la pregunta 7 demostro que el
profesor presta atencion a todas las clases, incluida la participacion de los alumnos en el
chat y los foros.

Por ultimo, en respuesta a la pregunta 9, los profesores reconocieron la posibilidad de
qgue el uso de plataformas digitales pueda inspirar a los estudiantes a sentirse mas
motivados. La respuesta es afirmativa, ya que fomenta una sana competencia entre los
alumnos en cuanto a las presentaciones o talleres que se realizan en el aula. Esto anima
a los estudiantes a investigar sobre el tema en cuestidon y desarrolla su capacidad de

pensamiento critico en relacion con el tema.

DISCUSION

Las clases tradicionales es decir de manera presencial es uno de los métodos educativos
mas utilizados, en la ensefianza de las ciencias de la salud. Una de las principales
amenazas de las clases presenciales es el papel pasivo que se atribuye a los estudiantes.
Sin embargo, las nuevas tecnologias nos permiten dinamizar el enfoque tradicional de
las clases magistrales. Combinamos las clases tradicionales de anatomia con el
aprendizaje en linea y evaluamos los cambios en el comportamiento de estudio de los
estudiantes y su percepciéon de los resultados del aprendizaje. Una idea préctica
importante que obtuvimos es que el proceso de utilizar la tecnologia para disefiar
actividades en linea que sean compatibles con las clases presenciales posteriores obliga
al profesor a disefiar un curso bien organizado y estructurado. De hecho, la mala
organizacion se considera una de las razones mas frecuentes de la ineficacia de la
ensefanza.

La mayoria de los participantes en este estudio informaron convincentemente de que la
estructura claramente establecida del curso facilitdo considerablemente su experiencia de

aprendizaje.
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La mayoria de los participantes en este estudio destacaron que se habian dedicado al
material con mas frecuencia y durante mas tiempo en comparacion con otras clases
didacticas tradicionales. Algunos participantes declararon explicitamente que
consideraban las sesiones de clase como una especie de tiempo de estudio. Esto es
especialmente interesante, ya que la ensefianza en los centros de educacion superior se
considera tradicionalmente un proceso constructivo diseflado para garantizar que los
estudiantes aprendan fuera del aula; nuestros resultados sugieren que las actividades
preparatorias en linea pueden permitir a los estudiantes lograr una parte significativa de
su aprendizaje dentro del aula.

En general los profesores tuvieron un 100% de satisfaccion, los estudiantes estan casi
en mismo nivel de satisfaccion sin embargo reconocen que existe aspectos que mejorar.
Por lo tanto, en la siguiente seccidn se presenta una propuesta que ayudaria a mejorar

la ensefianza en linea.

PROPUESTA

Dado que los profesores afirman sentirse satisfechos con el entorno de aprendizaje
virtual, es evidente que la sugerencia para mejorar la calidad de la educacién virtual
deberia hacer mayor hincapié en los alumnos. La siguiente propuesta se centra sobre los
resultados del analisis de la encuesta y, sobre todo, del nivel de satisfaccion conseguido
por los estudiantes.

La propuesta se enfoca en la comunicacion con los compafieros y los tutores a través de
un foro de discusion y una sala de chat en linea. Se anima a los estudiantes a publicar
cualquier duda sobre los temas que se impartiran, y tanto los estudiantes como los tutores
pueden responder a las preguntas publicadas. El contenido de todos los mensajes y las
respuestas se envian por correo electronico a los estudiantes y tutores correspondientes.
Se crea otro foro para que los tutores publiquen anuncios para un grupo especifico o para

toda la clase. Este es el tema central de la propuesta ya que la comunicacion y la
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participacion fue de acuerdo a la encuesta un aspecto a mejorar. La siguiente Figura 5
muestra los items a mejorar de acuerdo a la propuesta. Ademas, se realizara una

explicacion de cada uno de ellos.

Informacion
sabre el
curso

Apuntes de
clase

Ejercicios
<J e
laboratorio

‘ﬂ

Figura 5. Propuesta.
Elaboraciéon: Los autores.

Informacién sobre el curso. Se sube la informacion sobre la estructura del curso
(silabo), los datos de contacto del personal y de los miembros de la facultad (correo
electrénico). También se proporciona a los estudiantes las fechas de los semestres, el
calendario del curso y los contenidos y resultados de las clases de anatomia para todo el

afo académico.

Apuntes de clase. Los apuntes utilizados por los profesores durante sus clases de estilo
tradicional se ponen a disposicion de los alumnos para su descarga (en formato .pdf),

normalmente inmediatamente después de las clases programadas.
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Ejercicios de laboratorio. Los estudiantes participan en sesiones practicas de
laboratorio. Los ejercicios de laboratorio de cada sesion se suben antes de las clases

para que los estudiantes pudieran leer y preparar las sesiones.

Sesiones de resolucion de problemas. La ensefianza también consiste de resolucion
de problemas en las que se proporcione a los estudiantes una serie de problemas que se
discuten con sus respectivos tutores en un entorno. Las preguntas para las sesiones de
resolucién de problemas se cargan antes de las sesiones programadas y se envian
anuncios periédicos a los estudiantes, pidiéndoles que preparen las respuestas antes de

asistir a las sesiones.

Recursos audiovisuales. Los tutores subiran recursos audiovisuales (AV) en forma de
animaciones (formato .swf) y videos (formato .mpg) que se consideren relevantes para
las asignaturas impartidas. Los estudiantes pueden descargarlos o verlos en linea. En el

caso de los materiales obtenidos de Internet, se citan las fuentes web correspondientes.

Cuestionarios. Los tutores disefian y suben a la red cuestionarios, con varios tipos de
preguntas (opcion multiple, verdadero-falso, emparejamiento, rellenar espacios en
blanco), para comprobar el nivel de comprension de los estudiantes sobre los conceptos
ensefiados. Los alumnos disponian de un plazo de tiempo adecuado para completar cada

cuestionario.
Enlaces utiles. Se proporciona enlaces a sitios relevantes como las paginas web de

nuestro departamento, la facultad, la biblioteca y el portal de correo electrénico de los

estudiantes de la universidad.
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Métodos de evaluacion. Registros de actividad en linea. Moodle genera los datos
relativos a la inscripcion y los registros de actividad de cada estudiante a lo largo de la
sesion académica. Estos datos se descargan y analizan fuera de linea utilizando una hoja
de célculo de Microsoft Excel.

También se evalla la participacion y el rendimiento de los estudiantes en los
cuestionarios en linea y la correlacion con las notas del examen final. La participacion en
los cuestionarios se determind basandose en el nimero total de cuestionarios intentados
por cada estudiante durante toda la sesion académica.

Por ultimo, para evaluar el valor de Moodle en la mejora del rendimiento de los
estudiantes en los examenes, se comparan las notas medias finales de anatomia

obtenidas por los estudiantes con las notas obtenidas por la clase anterior.

CONCLUSIONES

Las recientes innovaciones tecnoldgicas han revolucionado el proceso de ensefianza y
aprendizaje y, por tanto, la necesidad de que los estudiantes y los educadores se vuelvan
expertos en utilizarlas. La ensefianza tradicional centrada en el instructor esta cambiando
a un modelo centrado en el alumno que facilita al estudiante el control de su propio
aprendizaje. Esto se ve facilitado por la adquisicion y el uso de informacion distribuida y
percibida por medios tecnoldgicos, o que se conoce como forma electronica de
aprendizaje o e-learning. Las definiciones son importantes para entender las distintas
modalidades de e-learning. Puede ser aprendizaje a distancia que utiliza la tecnologia de
la informacion para para transferir los contenidos a los alumnos que se encuentran en
lugares remotos. La otra forma es el aprendizaje asistido o por ordenador que utiliza
paquetes multimedia independientes para la ensefianza y el aprendizaje.

Un nuevo concepto que ha surgido es el aprendizaje mixto que se refiere ala combinacion
de tecnologia de e-learning con la ensefianza presencial tradicional, por ejemplo, una

clase magistral y una tutoria en linea. El término aprendizaje "justo a tiempo" se refiere
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al acceso a los textos, libros de texto o articulos de investigacion, ya sea en una base de
datos virtual, Pub med o repositorios digitales a través de portatiles, u ordenadores. Esto
facilita al alumno que puede ser un médico o un clinico ocupado para encontrar una
respuesta a su situacion clinica actual.

Debido a la pandemia del Covid-19 se tuvo que modificar las clases tradicionales de
Anatomia de la Universidad Catdlica de Cuenca hacia clases en linea mediante un
Moodle conocido como EVEA. Si bien es cierto esta hueva forma de educacion fue poco
acogida al principio ya sea por parte de los educadores como estudiantes. El objetivo de
esta investigacion es analizar como ahora perciben los estudiantes y los profesores esta
nueva aplicacién de la educacién tecnoldgica para aprender la materia de Anatomia a
pesar que la pandemia ha sido controlada y se puede acudir a clases presenciales
nuevamente.

Moodle fue desarrollado originalmente para ayudar a los educadores a crear un curso en
linea que proporciona entorno para clases practicas e interactivas. Son entornos
multiusuario y los constructores de cursos pueden de cursos pueden crear, desarrollar,
almacenar, reutilizar, gestionar y entregar contenidos digitales de aprendizaje a través de
un repositorio que ofrece estrategias de aprendizaje electrénico a los estudiantes tanto
desde el campus principal como desde lugares geograficamente separados.

En nuestra investigacion basada en la entrevista a profesores se evidencio que el uso de
la herramienta tecnoldgica tiene una gran aceptacion y a pesar de que ya no es hecesario
su utilizacién los profesores han comenzado a realizar una especie de clases hibridas
(presencial- en linea). Mencionan que las mejoras se deben hacer en ciertos aspectos
sobre todo en la manera de subir el material de estudio a la plataforma. Mientras que los
estudiantes estan conformes con la ensefianza mediante la plataforma Moodle ya que
interactian de una mejor manera y tienen acceso a informacion real y relevante. Sin
embargo, ellos en las respuestas de la encuesta mencionan que se deberia mejorar. En

este sentido se llevo a cabo como parte de esta investigacion una propuesta de mejora
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en los aspectos que los estudiantes y profesores respondieron que deberia mejorarse.
En general esta propuesta ayudara la forma de aprendizaje en linea mediante la
plataforma EVEA.

Las clases did4cticas tradicionales se estan convirtiendo poco a poco en algo del pasado
y la educacion médica esta adoptando formas mas innovadoras y eficaces de ensefianza
interactiva. Esto se ejecutado de forma realista mediante un software de tecnologia de
ensefianza en vivo que se integra con MOODLE o el sistema de aprendizaje que sirve
como plataforma para la ensefianza asincrona (foros de discusion) y la ensefianza

sincrénica (tutorias de audio en tiempo real o teleconferencias).
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