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RESUMEN

En la presente investigacion el objetivo general de la fue determinar la funcion de
enfermero de neonatologia en la administracion de oxigenoterapia. Se desarroll6 desde
un enfoque cuantitativo con una metodologia descriptiva con disefio no experimental, la
cual se apoydé en el analisis documental — bibliografico. Se organizé un proceso
investigativo en donde la poblacion de estudio, se basé primordialmente en documentos
escritos como tesis, y articulos cientificos para indagar los escritos con el objeto de
estudiarlos y construir conclusiones que ayudan en la generacion de nuevos
conocimientos. Las técnicas de interpretacion de la busqueda, se consideré el analisis de
contenido de la informacion recopilada, o que permitio la formulacion de resultados. Se
concluye que, la funcién de enfermero en el cuidado de pacientes en neurologia que se
le suministra oxigenoterapia, es un profesional capacitado para el cumplir con el
tratamiento eficiente en los pequefios nifios que presenten alguna dificultad respiratoria.

Descriptores: Servicio de enfermeria; servicio de salud; infancia. (Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the role of the neonatology nurse
in the administration of oxygen therapy. It was developed from a quantitative approach
with a descriptive methodology with a non-experimental design, which was supported by
documentary and bibliographic analysis. A research process was organized in which the
study population was based primarily on written documents such as theses and scientific
articles to investigate the writings in order to study them and build conclusions that help
in the generation of new knowledge. The techniques of interpretation of the search, the
content analysis of the information collected was considered, which allowed the
formulation of results. It is concluded that, the role of the nurse in the care of neurology
patients who are given oxygen therapy, is a professional trained to comply with the
efficient treatment of young children who present some respiratory difficulty.

Descriptors: Nursing service; health service; children. (UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Las deficiencias de oxigeno en neonatos, se da por varias razones y debe ser controlado
por un personal especializado, en este sentido el personal de enfermeria/ro tiene una
funcion importantisima para dar respuesta a estos procesos que se puedan presentar en
un momento dado, en este sentido, Mir Villamayor (2016) indica lo siguiente:

La hipoxia se produce cuando hay un aporte inadecuado de O a los tejidos,

mientras que la 2 hipoxemia se observa cuando hay un contenido arterial de

O bajo, por lo tanto, no son sinbnimos, 2 pero frecuentemente ocurre en forma

simultanea. (p.239)
En consecuencia, se ven afectados, cuyas patologias mas comunes en estos neonatos
es el sindrome de dificultad respiratoria (SDR), enfermedad caracterizada por inmadurez
en el desarrollo anatémico y fisioldgico pulmonar del recién nacido prematuro. (Martinez
y Romero,2015, p. 162). Por siguiente, el personal de salud, debe brindar la atencion
primaria y los cuidados necesario para le evoluciéon de los pequefios pacientes. Es este
sentido la funcién de enfermero/ra, proporciona un esquema indispensable en el ciclo
vital del individuo y de los colectivos. (Duque Sanabria, 2019, p.12).
Los nifios requieren un cuidado especializado, mas aun si es un recién nacido, ya que
son sensibles y vulnerables, por ello la funcion de enfermero/ra deben ser lo mas
cuidadosos, brindando una atencion eficiente, juega un papel de sumo valor, para reducir
esta deficiencia en conjunto con los responsables de la gestidn de los servicios publicos
de salud y la comunidad.

De acuerdo a los autores, Ordofiez, Rios y Sanchez. (2014) plantean lo siguiente:

Por este motivo, los bebes prematuros y los neonatos con Dificultad
Respiratoria son internados, para que un equipo sanitario especializado pueda
brindarles cuidados individuales. Donde parte del tratamiento principal,
consiste principalmente en la administracion de Oxigeno. (p.5)
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Por lo tanto, la importante accion que brinda el equipo de salud conformado por los
profesionales de enfermeria, ya que aplican tacticas, técnicas, orientaciones, como plan
de gestion asistencial, por tal motivo los profesionales de enfermeria tienen un papel
fundamental en la atencién y cuidado especializado a los neonatos con AP, basados en
evidencias cientificas en forma oportuna contribuyendo en su evolucién. (Brito Espinosa,
2021, p.7)

En cuanto al suministro de oxigeno, segun Yacquet.(2021) plantea las siguientes

recomendaciones:

El personal de enfermeria neonatal unas de las primeras acciones es
implementar el lavado de manos ante de realizar los procedimientos, un
perfecto lavado de manos evita infecciones intrahospitalarias, controlar el
equipamiento y los distintos dispositivos al que el recién nacido va a ser
conectado. Es fundamental que enfermeria administre oxigeno calentado,
humidificado y ser mezclado con aire comprimido, monitorizar. (p.3)

De acuerdo, al argumento planteado se presenta como objetivo general de la presente
investigacion determinar la funcion de enfermero de neonatologia en la administracion de

oxigenoterapia.

METODOLOGIA

El presente trabajo investigativo se desarrolla desde un enfoque cuantitativo con una
metodologia descriptiva con disefio no experimental, la cual se apoyd en el analisis
documental — bibliografico. Se organiza un proceso investigativo en donde la poblacion
de estudio, se basa primordialmente en documentos escritos como tesis, y articulos
cientificos para indagar los escritos con el objeto de estudiarlos y construir conclusiones
que ayudan en la generacion de nuevos conocimientos. Las técnicas de interpretacion de
la busqueda, se considera el analisis de contenido de la informacién recopilada, lo que

permitié la formulacién de resultados.
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RESULTADOS

Gina Paola Jalca-Figueroa

A continuacioén, se presentan los resultados obtenidos, luego del desarrollo metodolégico

planteado.

Cuadro 1.
Los cuidados.

Autor(es) Trabajo Desarrollo
Quispe Gdémez (2022). Cuidados de enfermeria | Desde su
con oxigenoterapia en la | conceptualizacion, la

prevencion de la retinopatia

del recién nacido
prematuro en la unidad de
cuidados intensivos
neonatales.

oxigenoterapia se define
como la administracion
de oxigeno con fines
terapéuticos en
concentraciones superiores
a la mezcla gaseosa
circundante, cuyo fin es
mantener una  buena
oxigenacion tisular lograda
cuando la
presion parcial de oxigeno
pO2 en el sistema arterial
es superior a 60 mm Hg.
Saturacion de hemoglobina
superior al 90%.

En este proceso
terapéutico, el papel que
juega la enfermera es muy
importante ya que es la
responsable de la
administracion de esta
terapia, y si ho concibe que
el O2 es un farmaco de uso
racional con fases de apoyo
neonata.
Es por
cuidados
amplios en

ello, que los

enfermeria
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deben basarse en el uso de
guias y materiales que
recomienden las acciones
puntuales para la inmediata
y adecuada atencion al
recién nacido. Por lo tanto,
la enfermera debe tener la
educacion y capacitacion
necesaria para la
supervision y los
procedimientos requeridos
durante los primeros 28
dias de vida del recién
nacido.

Alcantara Segovia. (2022).

Nivel de conocimientos y
practicas de enfermeria
sobre la oxigenoterapia en
recién nacidos pre términos
en el area de cuidados
intensivos neonatales de
un hospital publico del
cercado de Lima, 2022.

El oxigeno es el farmaco
mas empleado en el area
de neonatologia, debido a
que la insuficiencia
respiratoria ocupa es la
primera causa de
morbilidad en el neonato. El
uso de este farmaco
necesita que el profesional
tenga conocimientos sobre
el metabolismo oxidativo.

El objetivo general de la
oxigenoterapia es
mantener una adecuada
oxigenacién a los tejidos
minimizando el trabajo
cardiopulmonar. Los
objetivos especificos son:
corregir hipoxia, disminuir
los sintomas asociados a
hipoxemia cronica,
disminuir la carga de
trabajo que aporta la
hipoxemia al sistema
cardiopulmonar, favorecer
el crecimiento somatico.
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Se requiere que los
profesionales de la salud
incorporen en su persona
una adecuada formacion,
las destrezas y la
experiencia para una
correcta toma de decision

en casos delicados o
complejo en cualquier
escenario critico.

Bejarano Pérez, y Caiza | Actuacion de enfermeriaen | La  finalidad de la

Canar. (2020).

la aplicacion de
oxigenoterapia en nifios.
Hospital general Puyo.

oxigenacion tisular, misma
gue sucede a media que la
presion parcial de O2 (pO2)
en la sangre arterial supera
los 60mmHg, durante una
saturacion de hemoglobina
del 90%.

Los enfermeros/as
desempefian diversas
funciones entre
asistenciales, docentes,
administrativas e
investigativas, pero

generalmente Su
compromiso es social al
cuidado de enfermos. Yaen
los servicios de pediatria y
neonatologia el rol del
profesional de enfermeria
se condiciona por la
necesidad de  otorgar
cuidados especiales en
ninos con situaciones de
riesgo. El papel de la
enfermera en los servicios
de neonatologia y pediatria,
se ha desarrollado a
medida que se ha
incrementado la necesidad
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de los cuidados
especializados. Los
profesionales en el area de
enfermeria deben conocer
sobre la adecuada
manipulacion de los
instrumentos y equipos de
oxigenoterapia al igual de
reconocer los factores de
riesgo y protocolos para

asistir al paciente de
manera oportuna.
Rodriguez, Reyes, vy | Oxigenoterapia en | Objetivos de la

Rodrigo Jorquera. (2017)

pediatria.

oxigenoterapia.

Los objetivos generales de
la oxigenoterapia es
mantener una adecuada
oxigenacion a los tejidos
minimizando el trabajo
cardiopulmonar. Los
objetivos especificos son:

eCorregir hipoxia
documentada 0 por
sospecha.

e Disminuir los sintomas
asociados a hipoxemia
cronica.

e Disminuir la carga de
trabajo que aporta la
hipoxemia al  sistema
cardiopulmonar.

e Aumentar tolerancia al
ejercicio.  Favorecer el
crecimiento somatico.

e En hipoxemia cronica
controlar la hipertension
pulmonar.

Elaboracion: Los autores.

1884



CIENCIAMATRIA
Revista Interdisciplinaria de Humanidades, Educacién, Cienciay Tecnologia
Afio VIII. Vol. VIII. Nro. 3. Edicion Especial 3. 2022
Hecho el dep6sito de ley: FA2021000002
ISSN-L: 2542-3029; ISSN: 2610-802X
Instituto de Investigacion y Estudios Avanzados Koinonia (IIEAK). Santa Ana de Coro. Venezuela

Angie Lisbeth Yaguachi-Borja; Andrea Indira Molina-De-la-A; Angélica Maria Noboa-Noboa
Gina Paola Jalca-Figueroa

La funcion de enfermero/ra en el area de neonatologia es de gran importancia para el
cuidado de los pacientes recién nacidos, asi como sus padres que requieren de la
informacion y orientacion sobre la situacion de sus hijos. Por otro lado, la preparacion del
personal de salud debe esta orientada a una capacitacion constante en la busqueda de

la excelencia y un mejor servicio en la gestién de salud.

CONCLUSION

En la presente investigacion luego de los resultados obtenidos se plantea como
conclusién que la funcion de enfermero en el cuidado de pacientes en neurologia que se
le suministra oxigenoterapia es un profesional capacitado para el cumplir con el
tratamiento eficiente en los pequefios nifios que presenten alguna dificultad respiratoria
y a los cuales se les debe suministrar oxigeno en las cantidades establecidas para evitar
un mal mayor. En este sentido, en conjunto con el grupo médico conforma el equipo de

salud que debe ofrecer los cuidados especificos para los neonatos que asi lo requieran.
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